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¿Qué es un edificio sostenible? ¿Cómo podemos decidir si un 
edificio es sostenible o no? ¿Qué papel juegan los materiales en el 
diseño de edificios más sostenibles? ¿Cómo podemos aumentar 
la concienciación de los usuarios finales? ¿Qué podemos obtener 
de un análisis del ciclo de vida de un edificio completo? ¿Qué 
oportunidades de negocio ofrece la construcción sostenible?

Todas estas preguntas pueden ser respondidas a través de los 
distintos esquemas de certificación que se analizan en el presente 
documento, pero… ¿por qué necesitamos una edificación más 
sostenible?

Los edificios con certificación sostenible abordan los desafíos de los 
tres pilares de la sostenibilidad: social, económico y medioambiental, 
a lo largo de todo su ciclo de vida ayudando también a la alineación 
con los criterios ESG (Environmental, Social and Governance).

En menos de 40 años (de 2013 a 2050) la población mundial crecerá 
de 7.200 millones a 9.600 millones de habitantes, un incremento 
equivalente a añadir nuevamente la población de China e India. Este 
crecimiento, se producirá casi exclusivamente en núcleos urbanos, 
de manera que en el año 2050 la población urbana superará a la 
que había en todo el planeta a principios de este siglo.

LA EDIFICACIÓN POSEE 

UN GRAN POTENCIAL DE 

AHORRO ENERGÉTICO 

PUDIENDO CONTRIBUIR 

DE MANERA MUY 

SIGNIFICATIVA A 

LA PROTECCIÓN 

MEDIOAMBIENTAL Y AL 

CONFORT Y BIENESTAR 

DIARIO DE SUS USUARIOS. 

1. INTRODUCCIÓN
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Esta población creciente demandará habitabi-
lidad: nuevas viviendas y edificios no residen-
ciales. Pasaremos de 1.900 millones de hoga-
res en 2010 a cerca de 3.200 millones en 2050. 
Para ello, la superficie destinada a vivienda ha-
brá de crecer desde 160.000 millones de m2 
a cerca de 300.000 millones de m2, y la su-
perficie ocupada por edificios no residenciales 
experimentará un crecimiento equivalente al 
70% de la superficie actual. Para crear y man-
tener toda esta habitabilidad, las necesidades 
de recursos del sector de la edificación crece-
rán de forma dramática.

Un edificio diseñado, construido o rehabilita-
do de forma sostenible contribuirá en cada 
una de las etapas de su ciclo de vida en la 
mejora del confort y bienestar, minimizará 
el consumo de recursos naturales, incluida 
la energía, reducirá el impacto ambiental y 
mejorará la viabilidad financiera del proyec-
to, logrando ser mejor para las personas y 
para el planeta.

Los edificios y el proyecto de construcción de 
los mismos, consumen gran parte de los recur-
sos mundiales y producen emisiones de gases 
contaminantes. En los países de la OCDE, la 
edificación es responsable de aproximada-
mente el 25-40% del uso total de energía, del 
30% del uso de materia prima, del 30-40% de 
las emisiones globales de gases de efecto in-
vernadero y del 30-40% de la generación de 
residuos sólidos.

Satisfacer las necesidades habitacionales de 
la nueva población nos obligará a un cambio 
global en nuestro sistema productivo y a una 
transformación profunda del sector de la edi-
ficación para hacerla más sostenible.

La demanda de edificios sostenibles ha aumen-
tado significativamente en los últimos 10 años 
y se duplicará en los próximos años debido a 
las anteriores razones. Este crecimiento se dará 
principalmente en los países en desarrollo con 
un sector de la edificación sostenible emergen-
te como son, México, Brasil, Colombia, Arabia 
Saudí, Sudáfrica, China y La India.

Según un estudio elaborado por Dodge Data 
& Analytics and United Technologies Corpora-
tion and WGBC, en el que han participado más 
de 1.000 encuestados de 69 países, el 60% 
de las empresas constructoras esperan que 
sus edificios certificados se dupliquen en los 
próximos años. Además, el ahorro de energía 
es el aspecto de la edificación sostenible me-
jor valorado (66%), seguido de la preservación 
del medioambiente (37%).

Otro de los aspectos que destaca este estudio 
es la percepción de los propietarios de los edifi-
cios. Los edificios que han obedecido a criterios 
de sostenibilidad se revalorizan un 7% respec-
to a los edificios tradicionales. Un 30% de los 
encuestados consideran que las certificaciones 
de sus inmuebles son una garantía de calidad 
para un mercado cada vez más concienciado 
en los valores de sostenibilidad de los edificios.

En Saint-Gobain nos guía nuestro propósi-
to Making the world a better home. Nuestro 
objetivo es reducir nuestra huella y maximizar 
nuestro impacto positivo, tanto en nuestras 
operaciones como ayudando a nuestros clien-
tes a construir de manera más sostenible.

Hemos asumido el compromiso de ser neutros 
en emisiones de carbono en 2050 y para ello, 
hemos fijado una hoja de ruta con objetivos 
claros y ambicisos a más corto plazo. Pero 
para Saint-Gobain la sostenibilidad también 

debe implicar reducir los recursos empleados, 
reducir los desechos, proteger el medio am-
biente y cuidar de las personas, tanto de los 
agentes implicados en la construcción de los 
edificios como de sus ocupantes. Para ello, 
desde Saint-Gobain Ecophon, Eurocoustic, 
Gabelex, Glass, Isover, Placo® y Weber, nos 
esforzamos para proporcionar al mercado in-
formación transparente y soluciones que con-
tribuyan a construir edificios más sostenibles. 

SAINT-GOBAIN: LÍDER MUNDIAL 
EN CONSTRUCCIÓN LIGERA Y SOSTENIBLE

Saint-Gobain ofrece soluciones sostenibles 
para construir mejor para el planeta 
y para las personas.

Saint-Gobain capacita y apoya a sus 
clientes para lograr las calificaciones más 
exigentes en sus proyectos según los 
diferentes esquemas de certificación de 
edificios (LEED, BREEAM, VERDE y WELL).



LEED es un sistema de evaluación y estándar internacional 
desarrollado por el Consejo de Edificación Sostenible de Estados 
Unidos (U.S. Green Building Council, USGBC) para fomentar el 
desarrollo de edificaciones basadas en criterios de sostenibilidad y 
de alta eficiencia. 

Consiste en un programa de certificación independiente y sirve 
como herramienta para construcciones de todo tipo, según su 
funcionalidad y tamaño. La certificación LEED ofrece una validación 
por una tercera parte independiente sobre las características 
sostenibles de un proyecto.

Obtener la certificación LEED aporta grandes beneficios económicos 
y permite un mayor ahorro de consumo de energía. 

Al cumplir con los criterios definidos por LEED se obtiene una 
reducción en uso de agua y un mayor porcentaje en ahorro de 
consumo energético. La monitorización y administración integral de 
la certificación garantizan grandes ventajas económicas, así como el 
aumento del rendimiento y productividad en los lugares de trabajo.

CONSTRUIR EDIFICIOS 

SOSTENIBLES PERMITE 

CAPITALIZAR  

LA INVERSIÓN  

EN SOSTENIBILIDAD  

Y CONVERTIRSE EN 

UN REFERENTE QUE 

PROMUEVE LOS VALORES 

DE RESPETO  

AL MEDIOAMBIENTE.

2. LEED
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La certificación LEED, Liderazgo en Energía y 
Diseño Ambiental (Leadership in Energy and 
Environmental Design), se caracteriza por pro-
porcionar una evaluación de la sostenibilidad 
de los edificios valorando su impacto en 6 ca-
tegorías principales: Localización y Transpor-
te (LT), Parcelas Sostenibles (SS), Eficiencia 
en Agua (WE), Energía y Atmósfera (EA), Ma-
teriales y Recursos (MR) y Calidad Ambiental 
Interior (EQ). Una categoría adicional, Innova-
ción (IN), atiende la pericia de la construcción 
sostenible, así como las medidas de diseño que 
no están cubiertas dentro de las 6 categorías 
ambientales anteriores. Los créditos de Priori-
dad Regional (PR) conforman otra categoría 
adicional de LEED a través de la cual se reco-
noce la importancia de las condiciones locales 
en la determinación de las mejores prácticas 
de construcción y diseño ambientales. De esta 
manera, los proyectos LEED, podrán obtener 
“puntos adicionales” por la implementación 
de estrategias de construcción sostenible que 
aborden problemas ambientales importantes 

que se enfrenten en una región específica. A 
un proyecto se le pueden otorgar hasta 4 pun-
tos adicionales. El crédito Proceso Integrador 
(PI) no pertenece a ninguna de las 6 catego-
rías, pero puede contribuir con un punto, en 
los proyectos de edificación que cumplan sus 
requisitos.

Cada una de las categorías se compone de 
créditos que los proyectos deben satisfacer 
para ganar los puntos asignados a cada uno. 
Algunas de las categorías también constan de 
prerrequisitos que son de obligado cumpli-
miento.

En la tabla de la página 8 se muestra el resu-
men de las categorías con sus prerrequisitos y 
créditos LEED: 

2.1. CATEGORÍAS LEED

Los prerrequisitos, a diferencia de los 
créditos, no suman puntos, son requeridos, 
de obligatorio cumplimiento.
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Categorías Prerrequisitos y Créditos Puntos 
posibles

Proceso 
integrador (PI)
Total: 1

Crédito: Proceso integrador 1

Localización 
y transporte (LT)
Total: 16

Crédito LT: Protección de suelos sensibles 1

Crédito LT: Parcela de alta prioridad 2

Crédito LT: Densidad del entorno y usos diversos 5

Crédito LT: Acceso a transporte público de calidad 5

Crédito LT: Instalaciones para bicicletas 1

Crédito LT: Huella de aparcamiento reducida 1

Crédito LT: Vehículos sostenibles 1

Crédito LT: LEED para el desarrollo de vecindarios 16

Parcelas 
sostenibles (SS)
Total: 10

Prerrequisito SS: Prevención de contaminación  
en actividades de construcción Requerido

Crédito SS: Evaluación de la parcela 1

Crédito SS: Proteger o restaurar el Hábitat 2

Crédito SS: Espacio abierto 1

Crédito SS: Gestión del agua de lluvia 3

Crédito SS: Reducción de las islas de calor 2

Crédito SS: Reducción de la contaminación lumínica 1

Eficiencia 
en agua (WE)
Total: 11

Prerrequisito WE: Reducción del consumo de agua en el exterior Requerido

Prerrequisito WE: Reducción del consumo de agua en el interior Requerido

Prerrequisito WE: Medición del agua a nivel de todo el edificio Requerido

Crédito WE: Reducción del consumo de agua en el exterior 2

Crédito WE: Reducción del consumo de agua en el interior 6

Crédito WE: Optimización del uso del agua de proceso 2

Crédito WE: Medición del agua 1

Energía y 
atmósfera (EA)
Total: 33

Prerrequisito EA: Recepción y verificación básicas Requerido

Prerrequisito EA: Mínima eficiencia energética Requerido

Prerrequisito EA: Medición de energía a nivel de edificio Requerido

Prerrequisito EA: Gestión básica de refrigerantes Requerido

Crédito EA: Recepción mejorada 6

Crédito EA: Optimización de la eficiencia energética 18

Crédito EA: Medición avanzada de energía 1

Crédito EA: Armonización de la Red 2

Crédito EA: Energía renovable 5

Crédito EA: Gestión mejorada de refrigerantes 1

Materiales y 
recursos (MR)
Total: 13

Prerrequisito MR: Almacenamiento y recogida de reciclables Requerido

Crédito MR: Reducción del impacto del ciclo de vida del edificio 5

Crédito MR: Declaraciones ambientales de productos 2

Crédito MR: Fuentes de materias primas 2

Crédito MR: Componentes de los materiales 2

Crédito MR: Gestión de residuos de construcción y demolición 2
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Categorías Prerrequisitos y Créditos Puntos 
posibles

Calidad 
ambiental 
interior (EQ)
Total: 16

Prerrequisito EQ: Mínima eficiencia de la calidad del aire interior Requerido

Prerrequisito EQ: Control del humo del tabaco en el ambiente Requerido

Crédito EQ: Estrategias mejoradas de calidad del aire interior 2

Crédito EQ: Materiales de baja emisión 3

Crédito EQ: Plan de gestión de la calidad  
del aire interior durante la construcción 1

Crédito EQ: Evaluación de la calidad del aire interior 2

Crédito EQ: Confort térmico 1

Crédito EQ: Iluminación interior 2

Crédito EQ: Luz natural 3

Crédito EQ: Vistas de calidad 1

Crédito EQ: Eficiencia acústica 1

Innovación (IN)
Total: 6

Crédito IN: Innovación 5

Crédito IN: Profesional acreditado LEED 1

Prioridad 
regional (PR)
Total: 4

Crédito PR: Prioridad regional 4

TOTAL 110

Categorías LEED Nueva Contstrucción.

Contribución de cada categoría LEED

Puntos
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Para la certificación de un proyecto LEED, las 
medidas de diseño y construcción sostenibles 
deben ser incorporadas desde la etapa inicial 
del proyecto y debe considerarse la participa-
ción conjunta de todos los actores: propieta-
rios, arquitectos, ingenieros, paisajistas, cons-
tructores, etc.

El proceso de certificación se realiza a través 
de oficinas de consultores que actúan aseso-
rando los proyectos. No son certificadores ni 
revisores, ya que el único organismo autori-
zado para otorgar la certificación LEED es el 
USGBC. 

Las fases del proceso de certificación son las 
siguientes:

2.2. PROCESO DE CERTIFICACIÓN LEED

 Elección del Rating System

Existen diversos sistemas de evaluación para 
lograr la certificación LEED cuya elección 
depende del tipo de construcción y edificio. 
Cada edificio será valorado conforme su pro-
pio Rating System; es decir, conforme el siste-
ma de certificación que se ajuste al proyecto 
específico.

BD+C

LEED para Diseño 
y Construcción de Edificios

• LEED BD+C: Nueva Construcción
• �LEED BD+C: Núcleo y Envolvente
• LEED BD+C: Educativo 
• LEED BD+C: Retail
• LEED BD+C: Centros de Datos
• LEED BD+C: �Centros de Almacenaje 

y Distribución
• LEED BD+C: Hospedaje
• LEED BD+C: Salud

ID+C

LEED para Diseño 
y Construcción de Interiores

• LEED ID+C: Interiores Comerciales
• LEED ID+C: Retail 
• LEED ID+C: Hospedaje

O+M

LEED para Operación 
y Mantenimiento en Edificios 
Existentes

• LEED O+M: Edificios Existentes
• LEED O+M: Educativo
• LEED O+M: Retail 
• LEED O+M: Centros de Procesos de Datos
• LEED O+M: �Centros de Almacenaje 

y Distribución
• LEED O+M: Hospedaje

ND

LEED para Desarrollos Urbanos

• LEED ND: Para Barrios 
• LEED ND: �Para Proyectos Construidos 

en el Desarrollo de Barrios

HOMES

LEED para Diseño y Construcción  
de Viviendas

• �LEED HOMES: �Unifamiliares y 
Multifamiliares de Baja Altura

• ��LEED HOMES: �Multifamiliares de Altura 
Media

CIUDADES Y COMUNIDADES

LEED para Diseño 
y Construcción de Viviendas

• �LEED FOR CITIES: �Ciudades y 
Comunidades existentes. 

• �LEED FOR CITIES: �Nuevos lugares (fase de 
planeamiento y diseño)

LEED es un sistema 
lo suficientemente 
flexible como para 
poder aplicarse a 
cualquier tipo de 

edificación, tanto del 
sector terciario como 

residencial.

Elección del 
Rating System

Registro 
del edificio

Envío de la 
documentación

Revisión de la 
documentación

Certificado 
LEED



Dentro de los sistemas más importantes para 
la certificación LEED encontramos:

• �LEED para Nuevas Construcciones. Está 
diseñado principalmente para nuevas cons-
trucciones. Todos los edificios recientes de 
diferentes géneros pueden entrar a esta 
categoría: edificios de oficinas, edificios resi-
denciales, gubernamentales, equipamiento 
urbano, iglesias, etc.

• �LEED para Edificios Existentes. Se imple-
menta y se enfoca básicamente en términos 
de mantenimiento del edificio, mantenimien-
to exterior, programas de reciclaje, así como 
la eficiencia energética del edificio.

• �LEED para Viviendas. Aplica a las viviendas 
y se centra en la eficiencia energética de la 
vivienda, así como en la gestión de los resi-
duos y la reducción de la emisión de gases 
de efecto invernadero.

• �LEED para Barrios. Comprende un área de 
acción urbana en donde se integran los prin-
cipios de sostenibilidad y eficiencia en todo 
el entorno.

• �LEED para Instituciones Educativas. 
Considera todos los edificios educativos, 
en los que se busca que integren principios 
ecológicos y sostenibles tanto en la eficien-
cia energética como en la gestión de los 
residuos y el aprovechamiento de los recur-
sos naturales.

 Registro del edificio

Una vez definida la tipología del edificio, 
éste se registra a través de la página web del 
USGBC, http://www.leedonline.com.

 Envío de la documentación

Una documentación consistente es crítica 
para alcanzar la certificación LEED. El orga-
nismo consultor documentará la información 
necesaria y la registrará en la red. Esta infor-
mación puede ser subida en etapas, o toda de 
una vez.

 �Revisión de la 
documentación

Remitida toda la información, el GBCI realizará 
una revisión técnica profunda. En algunos casos 
es necesario más de una revisión.

 Certificado LEED

Cuando la revisión final de la solicitud ha sido 
completada, el equipo de proyecto puede o 
bien aceptar o bien apelar el informe final de 
certificación del GBCI. 

Aceptado el informe final de certificación, el 
proyecto quedará “cerrado”, lo que significa 
que ya no será posible apelar más el nivel 
de certificación. Por lo tanto, es fundamental 
comprobar que se han conseguido todos los 
prerrequisitos y los créditos objetivo antes de 
aceptar la certificación final.

Para certificar un edificio de viviendas con la herramienta 
Nueva Construcción, el edificio ha de tener una altura mínima 
de 9 plantas, si no tendría que hacerse con LEED Viviendas.
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En general, la metodología de todos los 
sistemas de evaluación LEED es la misma: 
se establecen varias categorías, dentro de cada 
categoría se incluye una serie de requisitos 
de cumplimiento obligatorio (prerrequisitos) y 
créditos de cumplimiento voluntario (créditos). 
La justificación del cumplimiento de dichos cré-
ditos otorga una serie de puntos, en función de 
los cuales se obtiene el nivel de la certificación:

2.3. CLASIFICACIÓN LEED

El proceso de certificación en las modalidades 
más habituales (edificios de nueva construc-
ción) tiene lugar durante las fases de proyecto 
y obra del edificio, obteniéndose la certificación 
al final de la fase de obra. Es habitual que a los 
agentes del proyecto se incorpore un asesor 
especializado.

En base al porcentaje de cumplimiento de cada 
uno de los factores evaluados, se categoriza 
a las construcciones en cuatro niveles. El que 
certifica el cumplimiento más elemental de las 
normas propuestas es LEED Certificado. Lo 
siguen el LEED Silver (plata), el LEED Gold 
(oro) y, por último, como máxima certificación 
que pocos edificios alcanzan, e indica un nivel 
realmente alto de sostenibilidad, el certificado 
LEED Platinum (platino). Existen muchas venta-
jas al afrontar un proyecto para ser certificado 
con LEED. Entre ellas destacan las reducciones 
en consumos de energía y agua, la reducción en 
emisiones de CO2 y la disminución de desechos. 
Las ventajas operativas también son significa-
tivas y suponen el aumento de la vida útil del 
edificio así como la reducción en los gastos de 
mantenimiento. 

Un edificio sostenible ofrece varios beneficios 
para el propietario o inversor: desde 2020 la tasa 
de ocupación de los edificios con certificación 
LEED ha aumentado del 90% al 92%, mientras 
que en los edificios sin certificación ha caído del 
90% al 88%; los activos con certificación tienen 
un precio de venta medio en el mercado un 
21,4% más alto que los edificios sin certificación 
LEED y los alquileres son aproximadamente un 
11,1% más alto en los edificios certificados*.

El primer edificio en lograr la máxima 
certificación (LEED Platinum) fue la sede 
de la fundación Aldo Leopold, ubicada en 
Wisconsin, lo que supuso ser el edificio 
más verde jamás construido (emisión 
cero), con huella cero y un elegante diseño 
con su entorno. El edificio fue construido 
por 4 millones de dólares, con 12.000 
metros cuadrados y produce más energía 
de lo que consume (15% más de energía 
generada mediante el uso de 198 paneles 
de 39,6 kW).

Clasificación LEED Puntos

Certificado 40-49

Plata 50-59

Oro 60-79

Platino >80

* Cushman & Wakefield. (2021). Verde es bueno: la oficina soste-
nible supera en los mercados urbanos de clase A.
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2.4. CONTENIDO LEED Y CONTRIBUCIÓN SAINT-GOBAIN

LEED no certifica un producto específico, sino un 
edificio en su conjunto. El uso de las soluciones 
de Saint-Gobain, con sus respectivas unidades 
de negocio (Saint-Gobain Ecophon, Eurocoustic, 
Gabelex, Glass, Isover, Placo® y Weber) puede 
contribuir a la obtención de 10 créditos, en el 
proyecto LEED BD+C: Nueva Construcción.

El sistema de certificación LEED, considera 
los materiales constructivos de los edificios 
teniendo en cuenta su vida útil, desde que se 
extraen las materias primas para su manipu-
lación, pasando por su transformación, trans-
porte, instalación y mantenimiento hasta el fin 
de vida de estos materiales. De esta manera 
se evalúa el coste de los materiales durante 
su ciclo de vida y finalmente se considera su 

reutilización, rehabilitación y reciclado. Es por 
este motivo por el cual resulta fundamental 
la elección de los materiales, haciendo un uso 
responsable de los recursos disponibles, por 
un lado, y reduciendo al máximo la cantidad 
de residuos generados, por otro. Sólo de esta 
manera se puede reducir al máximo el impac-
to negativo sobre el medioambiente como 
consecuencia del uso de materiales para la 
construcción de edificios.

En este documento se pone de manifiesto la importante 
contribución de los productos Saint-Gobain a proyectos 
con certificación LEED.

Tipo de contribución y puntuación del crédito

Categorías Créditos Ecophon Eurocoustic Gabelex Glass Isover Placo® Weber

Proceso 
integrador (PI) PI: Proceso integrador 1 1 1 1 1 1 1

Energía y 
atmósfera (EA)

EA: Mínima eficiencia energética PR PR PR PR

EA: Optimización  
de la eficiencia energética 18 18 18 18

Materiales y 
recursos (MR)

MR: Reducción del impacto  
del ciclo de vida del edificio 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4

MR: Declaraciones ambientales  
de producto 1 1 1 1 1 1 1

MR: Fuentes de materias primas 1 2 2 2 2 2 2

MR: Componentes  
de los materiales 2 2 1 2 2 2 2

MR: Gestión de residuos de 
construcción y demolición 2 2 2 2 2 2 2

Calidad 
ambiental 
interior (EQ)

EQ: Materiales de baja emisión 3 3 3 3 3 3 3

EQ: Evaluación de la calidad  
del aire interior 2

EQ: Confort térmico 1 1 1 1 1

EQ: Iluminación interior 1 1 1

EQ: Luz diurna 3 3 3 3

EQ: Vistas de calidad 2

EQ: Eficiencia acústica 1 1 1 1 1 1 1

Innovación (IN) IN: Innovación 1-5 1-5 1-5 1-5 1-5 1-5

 Contribución mayor. 
 Contribución menor.



El crédito Proceso integrador (PI) tiene por objeto promover el ren-
dimiento de manera rentable, a través de un análisis preliminar entre 
diferentes sistemas.

Consiste en identificar y usar las oportunidades para obtener efec-
tos de sinergia entre los sistemas relacionados con la energía y los 
sistemas relacionados con el agua.

En lo que respecta a los sistemas de energía, se requiere una mode-
lización energética preliminar que permita reducir el consumo ener-
gético del edificio, así como alcanzar objetivos de sostenibilidad 
mediante la verificación de hipótesis predefinidas.

PROCESO INTEGRADOR (PI)
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1
PUNTO

PROCESO INTEGRADOR (PI) 
PI Proceso Integrador

Potenciar los proyectos de alto rendimiento ambiental de forma económi-
camente rentable, a través de un análisis previo de las interacciones entre 
sistemas.

Objetivo

Comenzando en la fase de diseño, y durante todas las fases del proyecto, 
identificar y emplear oportunidades para lograr sinergias entre las distintas 
disciplinas y sistemas de construcción. 

Se deben elegir dos de los siguientes análisis: 

• Sistemas relativos a la energía.
• Sistemas relacionados con el agua.
• Evaluación de la resilencia.
• Igualdad Social.
• Seguridad y bienestar.

En la parte relativa a sistemas energéticos, debe establecerse un objetivo de 
rendimiento según una de las métricas establecidas por LEED y realizar una 
simulación energética simplificada para analizar cómo alcanzar el objetivo 
y reducir las cargas energéticas. Deben evaluarse las siguientes estrategias 
según corresponda: 

• Condiciones del sitio (sombreamiento, iluminación exterior, etc.).
• Masa y orientación (para dimensionamiento de sistemas HVAC).
• �Atributos básicos de la envolvente (aislamiento, proporción ventana/pa-

red, vidrios, etc.).
• �Niveles de iluminación (reflectancia superficies interiores, niveles de ilu-

minación).
• Gamas de confort térmico.
• Necesidades de carga de tomas de corriente.
• Parámetros programáticos y operativos. 

Requisitos

Con décadas de experiencia en eficiencia energética y modelización, 
Saint-Gobain ha desarrollado un programa de modelización energética de 
edificios dentro del marco establecido por el CTE (código técnico de la edi-
ficación), SG SAVE, basado en Energy Plus y reconocido por el Ministerio, en 
el que están integrados todas las soluciones constructivas del Grupo.

SG SAVE tiene integrado un módulo de análisis paramétrico que permite 
realizar modelizaciones simultáneas entre distintas hipótesis.

Contribución

Tanto los objetos BIM como SG SAVE están disponibles para su descarga 
desde la web de las sociedades del grupo Saint-Gobain.

El soporte con respecto al cálculo de la eficiencia energética se puede obte-
ner contactando directamente con el departamento técnico de Saint-Gobain.

Documentación disponible

SG

SAVE

¿SABÍAS QUE…?

Saint-Gobain promueve 
el uso de bases de datos 
y objetos BIM en sus 
sociedades, que permiten 
ejecutar proyectos de 
forma global. El catálogo 
de Objetos BIM permite 
acceder a la gama más 
completa de soluciones, 
con el máximo nivel de 
detalle de prestaciones 
técnicas. Los objetos 
BIM disponibles pueden 
descargarse en la web de 
cada sociedad.
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El sector de la edifi cación se caracteriza por ser un importante 
consumidor de energía, acaparando entorno al 41% de la energía 
consumida cada año.

Por ello, la categoría de Energía y atmósfera (EA) considera una 
amplia variedad de estrategias para la reducción del consumo ener-
gético y aumentar la efi ciencia de los edifi cios, entre ellas destaca la 
optimización del comportamiento energético.

Además, se debe asegurar en esta categoría un adecuado compor-
tamiento de los sistemas del edifi cio a largo plazo.

ENERGÍA Y ATMÓSFERA 
(EA)
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18
PUNTOS

ENERGÍA Y ATMÓSFERA (EA) 
EA: Optimización de la eficiencia
energética

Incrementar la eficiencia energética para reducir los daños económicos y 
ambientales asociados con el consumo de energía y las emisiones de gases 
de efecto invernadero.

Objetivo

Saint-Gobain Glass ofrece soluciones de alta eficiencia gracias a los vidrios 
de capa con control solar y baja emisividad. Estas soluciones son transfor-
madas en dobles y triples acristalamientos CLIMALIT® PLUS que garantizan 
las mejores prestaciones. Isover, Placo® y Weber, ofrecen una amplia gama 
de soluciones que proporcionan una envolvente energéticamente eficiente 
para todo tipo de edificios.

Contribución

Saint-Gobain pone a disposición de los técnicos el software SG SAVE, que 
permite verificar los requisitos del CTE, así como realizar la calificación 
energética del edificio. También la documentación técnica de las soluciones 
está disponible en la web de cada sociedad. 

Documentación disponible

¿SABÍAS QUE…?

En Saint-Gobain tenemos 
la misión de ser líderes 
en construcción ligera y 
sostenible, con soluciones 
innovadoras, eficientes y de 
alto rendimiento que sean 
mejor para el planeta y para 
las personas e impulsen 
el cambio necesario en el 
sector de la construcción. 

Como fabricantes de 
sistemas para la envolvente 
de los edificios ofrecemos 
la gama más completa 
de soluciones de altas 
prestaciones térmicas, 
acústicas y de protección 
frente al fuego, en 
fachadas, cubiertas y suelos 
que garantizan la eficiencia 
energética del edificio. 

Existen las siguientes opciones para el cumplimiento:

 1. �Demostrar un Índice de Costo de Desempeño por debajo del PCI objetivo 
(PCIt). 1-18 puntos.

2. �Cumplimiento preceptivo: guía ASHRAE de diseño energético avanzado: 
1-6 puntos.

3. �Optimización de los sistemas: asegurando porcentajes de mejora res-
pecto a la guía ASHRAE. 1-9 puntos

Centrándonos en la Opción 1, los puntos se otorgan por la mejora entre el 
PCI y el PCIt según las siguientes tablas:

Requisitos

% de coste de PCI 
por debajo de PCIt (NC) Puntos

5% 1

10% 2

15% 3

20% 4

25% 5

30% 6

35% 7

40 8

45% 9

50% EP*

% de emisiones de GHG 
PCI por debajo PCIt (NC) Puntos

5% 10

10% 11

16% 12

24% 13

32% 14

40% 15

50% 16

65% 17

80% 18

100% EP*

* �EP: rendimiento ejemplar (exemplary performance)



La construcción de un edificio conlleva que se generen gran can-
tidad de residuos y que se empleen gran variedad de materiales y 
recursos. 

Por ello, la categoría de Materiales y recursos promueve la selección 
de materiales de forma responsable. Describe los parámetros que 
un edificio sostenible debe considerar en torno a la selección de sus 
materiales. 

Se valora en esta categoría que los materiales utilizados sean regio-
nales, reciclados, renovables y/o certificados con alguna ecoetique-
ta, como por ejemplo una Declaración Ambiental de Producto (DAP) 
verificada conforme a las Normas UNE-EN ISO 14025 y UNE-EN 
15804, entre otros requisitos.

MATERIALES Y RECURSOS 
(MR)



2 .  L E E D 1 9-

4
PUNTOS

MATERIALES Y RECURSOS (MR) 
MR: Reducción del impacto del ciclo de vida
del edificio

Fomentar la reutilización y el empleo de materiales con menos impactos 
ambientales.

Objetivo

Las soluciones de Saint-Gobain contribuyen a la valorarización del ciclo de 
vida de todo el edificio. Saint-Gobain ha sido pionero dentro de las empresas 
de productos para la construcción en la publicación de DAPs, y tiene como 
objetivo lograr que todas sus gamas de soluciones cuenten con un Análi-
sis de Ciclo de Vida en 2030. Actualmente, cuenta con más de 1800 DAPs 
publicadas de sus soluciones a nivel mundial. Las DAPs de Saint-Gobain se 
encuentran integradas en los operadores de programa más prestigiosos y 
con mayor difusión, demostrando su firme compromiso con la construcción 
sostenible. Verificadas por una tercera parte independiente de acuerdo a la 
ISO 15804 y a la ISO 14025.

Contribución

¿SABÍAS QUE…?

La ecoinnovación es el 
enfoque para aportar valor 
diferenciador a los clientes 
mediante el desarrollo y la 
distribución de productos y 
soluciones innovadores que 
ayudan a reducir el impacto 
medioambiental de los 
edificios durante todo su 
ciclo de vida, al tiempo que 
mejora la comodidad para 
los usuarios.

Saint-Gobain apuesta por 
la ecoinnovación y por el 
Análisis del Ciclo de Vida 
de sus soluciones para 
poder reducir sus impactos 
en cada etapa del ciclo 
de vida. Este aspecto es 
clave para alcanzar las 
reducciones requeridas  
en este crédito.

Demostrar los efectos medioambientales reducidos durante la toma de de-
cisiones inicial debido a la reutilización de los recursos existentes en el edifi-
cio o a la reducción del uso de materiales a través de la valoración del ciclo 
de vida, a través de las siguientes opciones: 

1. Reutilización del edificio y los materiales: 5 puntos.
2. �Análisis del Ciclo de Vida completo del edificio: 1-4 puntos.

Requisitos

Saint-Gobain pone a disposición de los usuarios las DAPs de sus soluciones 
que pueden descargarse desde la web de cada sociedad y también en el 
portal del operador de programa Environdec para facilitar el Análisis del 
Ciclo de Vida del edificio con soluciones específicas ya que Saint-Gobain 
impulsa las DAPs verificadas por un tercero y por producto.

Documentación disponible



M A N U A L  D E  C E R T I F I C A C I O N E S  D E  E D I F I C I O S 
S O S T E N I B L E S . L E E D ,  B R E E A M ,  V E R D E  Y  W E L L

-2 0

¿SABÍAS QUE…?

Saint-Gobain fomenta las 
DAP (ecoetiquetas tipo 
III), que se basan en una 
verifi cación independiente 
de los datos de análisis del 
ciclo de vida en las que 
se refl ejan los distintos 
indicadores ambientales 
para las diferentes 
categorías de impactos 
(cambio climático, 
reducción de la capa
de ozono, eutrofi zación, 
etc), y son renovadas cada 
5 años.

1
PUNTO

MATERIALES Y RECURSOS (MR)
MR: Declaraciones Ambientales

 de Producto (DAPs)

Fomentar el uso de productos y materiales que disponen de información 
sobre su ciclo de vida y que demuestran una reducción de los impactos aso-
ciados al mismo. Recompensar a los equipos de proyecto por seleccionar 
productos de fabricantes que hayan verifi cado impactos medioambientales 
mejorados del ciclo de vida.

Objetivo

En este crédito se tienen en cuenta dos aspectos, medir los impactos medioam-
bientales de un producto y demostrar la reducción de los mismos. Opciones:

1.  Declaración Ambiental de Producto, DAP: 1 punto.

Usar al menos 20 productos permanentemente instalados procedentes de al 
menos 5 fabricantes diferentes que cumplan unos de los siguientes criterios:

•  Productos con una valoración del ciclo de vida disponible públicamente y 
revisada críticamente (computan 100%).

•  DAP genéricas de industria verifi cada externamente (computan 100%).
•  DAP específi ca del producto, revisada internamente (computan 100%).
•  DAP específi ca de producto, verifi cada externamente. (computan 150%).

2.  Carbono incorporado: 1 punto.

Utilizar al menos 5 productos permanentemente instalados en el edifi cio de al 
menos 3 fabricantes diferentes, con un informe de optimización del carbono in-
corporado o un plan de acción independiente del ACV o DAP, según los criterios 
incorporados en el crédito. 

Requisitos

Las DAPs de los productos de Saint-Gobain y sus marcas están publicadas en 
la web de cada sociedad y en la plataforma Environdec.

Documentación disponible

Saint-Gobain se compromete a promover el uso del análisis del ciclo de vida 
(ACV) en la industria de la construcción. Los resultados de los ACV se pre-
sentan en forma de DAPs, verifi cadas por una tercera parte independiente, 
cumpliendo con la ISO 14025 y EN 15804.

Además, la mayor parte de ellos se encuentran en los programas más reco-
nocidos a nivel mundial, como Global EPD (AENOR), EPD System (ENVI-
RONDEC) o ECOPLATFORM.

Contribución

incorporados en el crédito. 
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¿SABÍAS QUE…?

Saint-Gobain ha 
publicado un informe de 
Responsabilidad Social 
Corporativa que se basa 
en el marco GRI. Este 
informe está disponible 
en el siguiente enlace: 
https://www.saint-
gobain.com/sites/saint-
gobain.com/fi les/media/
document/DEU_SAINT-
GOBAIN_2022-ENG-
1p_28Mo.pdf

G.R.I. son los iniciales 
de Global Reporting 
Iniciative, una institución 
independiente que creó el 
primer estándar mundial 
para la elaboración de 
memorias de sostenibilidad 
en aquellas compañías 
que deseen evaluar su 
desempeño económico, 
ambiental y social.

2
PUNTOS

MATERIALES Y RECURSOS (MR)
MR: Fuentes de materias primas

Fomentar el uso de productos y materiales para los cuales haya informa-
ción disponible sobre el ciclo de vida y hayan sido extraídos o adquiridos 
de manera responsable con el medioambiente y la sociedad.

Objetivo

Abastecimiento responsable de materias primas (1-2 puntos).

1 punto: 15% del coste de los materiales instalados de forma permanente en la 
obra cumplen una de los siguientes criterios, de al menos 3 fabricantes diferentes. 

2 puntos: 30% del coste de los materiales instalados de forma permanente en la 
obra cumplen una de los siguientes criterios, de al menos 5 fabricantes diferentes. 

Criterios: 

•  Responsabilidad extendida del productor (computan al 50% de su coste).
•  Materiales con base biológica (computan al 50% de su coste).
•  Productos de madera (computan al 100% de su coste).
•  Materiales reutilizados. (computan al 200% de su coste).
•  Materiales con contenido en reciclado (computan al 100% de su coste)

El contenido reciclado es considerado en este crédito como la suma del 
contenido reciclado postconsumo más la mitad del contenido reciclado 
preconsumo, basado en el peso, multiplicado por el coste del material.

Los productos obtenidos (extraídos, fabricados y comprados) en un radio me-
nor a 160 km del lugar del proyecto se computarán en un 200% de su coste.

Requisitos

Desde Saint-Gobain nos comprometemos a optimizar el uso de los recursos 
y a ir reduciendo paulatinamente las materias primas no reciclables para 
participar en la construcción de un modelo de negocio respetuoso con los 
recursos naturales y la biodiversidad. Una de las formas de hacerlo es intro-
ducir en nuestras soluciones material reciclado: CLIMALIT® ECOLÓGICO es 
la gama de dobles y triples acristalamientos con menor huella de carbono del 
mercado, todos los vidrios incorporados a esta solución han sido fabricados 
a partir del sustrato ORAÉ, con mayor contenido en reciclado 64% pre-con-
sumer. Placo® por su parte ha desarrollado la Placa de yeso laminado con alto 
contenido en reciclados Placo® Planet, con un 28% post-consumo. La lana 
mineral de Isover también cuenta con alto contenido en reciclados, superior al 
50%, el núcleo de los techos Ecophon tiene al menos un 70% de vidrio recicla-
do y Eurocoustic, Gabelex y Weber también ofrecen soluciones con material 
reciclado que ayudan a evitar el consumo de materias primas vírgenes.

Contribución

Saint-Gobain Ecophon, Eurocoustic, Gabelex, Glass, Isover, Placo® y Weber  
cuentan con declaraciones sobre el contenido en reciclados de sus produc-
tos conforme a la ISO 14021.

Documentación disponible
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¿SABÍAS QUE…?

Todas las lanas 
minerales que fabrican 
o comercializan Isover, 
Ecophon, Eurocoustic 
y Weber disponen de 
Certificado EUCEB.  
Se consideran “materiales 
no peligrosos desde el 
punto de vista de la salud”, 
cumpliendo las condiciones 
físico-químicas de 
biosolubilidad establecidas 
en la Directiva 97/69/
CEE, traspuesta al derecho 
español.

2
PUNTOS

MATERIALES Y RECURSOS (MR) 
MR: Componentes de los materiales

Recompensar a los equipos de proyecto que seleccionen productos cuyos 
ingredientes químicos se hayan inventariado usando una metodología acep-
tada y productos que demuestren minimizar el uso y la generación de sus-
tancias dañinas. 

Objetivo

Los materiales fabricados por Saint-Gobain, se encuentran integrados 
dentro de los criterios definidos en el Reglamento Europeo de productos 
para la construcción, declarando para todos ellos la información relativa al 
ciclo de vida. Los productos no contienen sustancias incluidas en la lista 
de Autorización REACH (Registro, Evaluación, Autorización y Restricción 
de Químicos) ni en la lista de sustancias candidatas a incluirse (Candidate 
list).

Contribución

1. �Informe sobre Componentes de los Materiales: 1 punto.

Usar al menos 20 productos diferentes instalados permanentemente de al 
menos cinco fabricantes distintos que dispongan de uno de los métodos 
aceptados por LEED para informar sobre el inventario químico del producto 
en al menos una proporción del 0,1% (1000 ppm).

2. �Optimización de los Componentes de los Materiales: 1 punto. 

Usar 5 productos permanentemente instalados en el edificio, de al menos 3 
fabricantes diferentes, que posean un informe de ingredientes que cumpla 
con los requisitos indicados el crédito.

Los productos obtenidos (extraídos, fabricados y comprados) en un radio 
menor a 160 km del lugar del proyecto se computarán en un 200%.

Requisitos

Existen a disposición de los equipos de proyecto las declaraciones REACH 
de las sociedades. Además, Saint-Gobain Glass y Placo® han desarrollado 
Health Product Declarations (HDP) de algunas de sus soluciones que tam-
bién contribuyen al cumplimiento de este crédito. 

Casi la totalidad de soluciones Ecophon y Eurocoustic poseen la certifica-
ción Cradle to Cradle. Los certificados se pueden consultar en la sección 
correspondiente de la web de cada sociedad.

Documentación disponible
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2
PUNTOS

MATERIALES Y RECURSOS (MR) 
MR: Gestión de residuos de construcción
y demolición

Reducir los residuos de construcción y demolición depositados en vertederos, 
retrasar la necesidad de nuevas instalaciones de vertederos y crear empleos ver-
des y mercados de materiales para los servicios de construcción de edificios. 

Objetivo

El proyecto tiene que reciclar y/o recuperar materiales de construcción y 
demolición no peligrosos, con las siguientes opciones:

1. �Desviación del material de construcción y demolición: 1 punto.
2. Reducción del material total de desecho: 1-2 puntos.

Requisitos

Isover y Placo® contribuyen a la disminución de residuos en obra ofreciendo 
soluciones personalizadas cuyas dimensiones se adaptan a la modulación 
estándar de la construcción de manera que los desperdicios generados son 
mínimos, así como mediante estrategias de disminución de embalajes.

Un ejemplo de rendimiento en construcción es el MTR, Método del Tramo 
Recto, para la instalación de conductos autoportantes CLIMAVER®. MTR 
proporciona un trabajo seguro y confortable al tiempo que disminuye los 
residuos y elimina el riesgo de errores. 

El vidrio tiene un impacto muy limitado respecto a los residuos de construc-
ción. No produce residuos de corte en obra, ya que se entrega ya preparado 
para ser instalado, y su embalaje durante el suministro es mínimo y recicla-
ble o retornable en el caso de los caballetes.

Por su parte los techos de Ecophon y Eurocoustic son fácilmente desmon-
tables y reutilizables.

Además, tanto Saint-Gobain Glass como Placo® disponen de los servicios 
CLIMALIT® Recicla y Servicio de Reciclaje Placo® respectivamente, que per-
miten el reciclaje de los residuos generados por la deconstrucción de los 
vidrios y por los recortes producidos en obra y la deconstrucción de los 
sistemas de Placa de yeso laminado. 

Contribución

En las DAPs cuna a tumba publicadas se estiman los kg de residuos no peli-
grosos generados en obra por m2 de producto en su módulo C4 fin de vida.

Los servicios de reciclaje CLIMALIT® y Placo® permiten la trazabilidad de los 
residuos y se emite un certificado de recuperación (R5), garantizando que 
los residuos gestionados en la obra se han reciclado correctamente. 

Documentación disponible

¿SABÍAS QUE…?

Placo® es gestor autorizado 
de residuos, disponiendo 
de varios centros de 
reciclaje en diversas zonas 
geográficas de la Península. 
Para más información sobre 
el reciclaje Placo®: 
www.placo.es

* �Registrada. En validación  
por la OEPM.

* �



La calidad del aire interior afecta no sólo a la salud de sus ocupantes 
sino también a su rendimiento laboral. 

Por ello, la categoría de Calidad ambiental interior describe los 
parámetros necesarios para proporcionar un adecuado ambiente 
interior en los edificios, una adecuada ventilación, confort térmico y 
acústico, el control de contaminantes al ambiente y correctos niveles 
de iluminación para los usuarios.

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ)
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3
PUNTOS

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ) 
EQ: Materiales de baja emisión

Reducir las concentraciones de contaminantes químicos que pueden per-
judicar la calidad del aire, la salud y la productividad de los ocupantes, así 
como el medio ambiente.

Objetivo

El vidrio en sí no emite COV. El sellante (en doble acristalamiento) y la capa 
de PVB (en vidrio laminado, STADIP) han sido probados y emiten niveles ba-
jos de COV, estando alineado con el nivel A+ de la legislación francesa y no 
están en contacto con el aire interior de la estancia. Igualmente, tanto Eco-
phon, Eurocoustic y Gabelex como Isover, Placo® y Weber también cuentan 
con soluciones ensayadas coforme a las normas ISO 16000 en cuanto a su 
emisión de COVs, en laboratorios acreditados de reconocido prestigio como 
Eurofins, alcanzando el cumplimiento de diferentes sellos como el IAC Gold, 
EMICODE EC, EC1, el sello M1 finlandés o el nivel A+ de la legislación france-
sa, dependiendo de la solución. 

Contribución

¿SABÍAS QUE…?

Saint-Gobain Isover y 
Placo® han obtenido la 
certificación IAC Gold de 
Eurofins para su sistema 
completo de placa de yeso 
laminado y aislamiento. 

La certificación, que es 
una de las reconocidas por 
LEED para el cumplimiento 
del crédito de materiales 
de bajas emisiones, abarca 
a sistemas completos 
formados por placas de 
yeso laminado Placo®, 
lana mineral arena APTA 
en su interior y todos los 
accesorios necesarios para 
el correcto montaje de este 
tipo de sistemas.

Este crédito tiene en cuenta las emisiones de compuestos orgánicos volá-
tiles (COVs) en el aire interior y el contenido de COVs de los materiales, así 
como los métodos de prueba por los cuales se determinan las emisiones de 
COVs en el interior. Los materiales deben cumplir los límites establecidos 
para ser considerados compatibles con este crédito.

Requisitos

Puede solicitar la documentación referida a la emisión de las diferentes so-
luciones de Saint-Gobain poniéndose en contacto con los departamentos 
técnicos de cada sociedad. 

Documentación disponible
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¿SABÍAS QUE…?

Los conductos CLIMAVER® 
son resistentes a los 
métodos de limpieza más 
agresivos de acuerdo a 
la norma UNE 100012, 
soportando hasta 20 ciclos 
de limpieza manteniendo 
intactas sus propiedades 
y son una de las mejores 
soluciones para una 
correcta ventilación.

En la fabricación de los 
productos Placo® con la 
tecnología Activ'Air® se 
incorpora un compuesto 
capaz de mejorar la calidad 
del aire interior de forma 
eficaz durante al menos  
50 años.

1
PUNTO

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ) 

EQ: Evaluación de la calidad del aire interior

Establecer la mejor calidad del aire interior en el edificio después de la cons-
trucción y durante la ocupación.

Objetivo

El vidrio es un material que no emite COV y para aquellas composiciones 
que son susceptibles de emitirlos han sido ensayadas por Saint-Gobain Glass 
para demostrar sus bajas emisiones. Igualmente, Ecophon, Eurocoustic, 
Gabelex, Isover, Placo® y Weber, cuentan con soluciones que han sido ensa-
yadas para demostrar sus bajas emisiones de COVs.

Los productos Placo® con la tecnología Activ'Air
® 

neutralizan los formalde-
hidos presentes en el aire interior. La eficacia de la tecnología Activ’Air® ha 
sido probada por el laboratorio acreditado Eurofins. Los resultados obte-
nidos demuestran que la tecnología Activ’Air® mejora considerablemente 
la calidad del aire interior, gracias a la composición con la que cuentan las 
soluciones que incluyen esta tecnología: 4PRO® Activ’air®, Gyptone®, Rigi-
tone® y BA13 Activ’Air®.

Contribución

Para la obtención de este crédito son posibles dos opciones:

1. ��Impulsión de aire; antes de la ocupación o durante la ocupación: 1 punto.
2. �Ensayos de aire; análisis de la calidad del aire según los estándares 

ASTM, compendio EPA o ISO aceptados por LEED para cada tipo de 
contaminante. 2 puntos.

Ha de medirse la concentración, en todos los espacios con ocupación ha-
bitual, de los siguientes contaminantes: Partículas PM10 y PM2,5, Ozono, 
COVT, productos químicos objetivos en la lista del Método Estándar CDPH, 
CO, y demostrarse que los niveles de concentración no exceden las con-
centraciones mínimas establecidas por LEED. Además, el laboratorio que 
realice el ensayo ha de estar acreditado según ISO/IEC 17025.

Requisitos

Placo® dispone de documentación para su tecnología Activ'Air® tanto en 
sistemas de techos suspendidos como de trasdosados y tabiquería. Esta do-
cumentación, al igual que la respectiva a la emisión del resto de materiales, 
y soluciones de otras sociedades, puede solicitarse a través de las webs y la 
Oficina Técnica de cada sociedad.

Documentación disponible

®
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1
PUNTOS

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ) 
EQ: Confort térmico

Promover la productividad, el confort y el bienestar de los ocupantes pro-
porcionando un confort térmico de calidad.

Objetivo

Isover, Placo® y Weber ofrecen una amplia gama de soluciones que cumplen 
todos los requisitos técnicos para las diferentes aplicaciones en edificios ya 
sean residenciales o no, y tanto para obra nueva como rehabilitaciones. Ade-
más, estas soluciones se adaptan a los diferentes tipos de solución construc-
tiva existentes en el mercado.

Saint-Gobain Glass ofrece una alta gama de soluciones bajo emisivas y/o 
con control solar, para adaptarse a las necesidades de cada proyecto. Que 
cumplen con los más altos requisitos en términos de eficiencia energética y 
transparencia. Los productos COOL-LITE® XTREME y COOL-LITE® XTREME 
ORAÉ proporcionan el mayor valor de selectividad. 

Contribución

¿SABÍAS QUE…?

CLIMA 34 es actualmente 
el panel de lana mineral 
con la mejor conductividad 
térmica del mercado para 
el aislamiento de fachadas 
por el exterior (SATE), y, 
por tanto, aporta un confort 
térmico excelente en dicha 
aplicación.

Sistema VARIO Isover 
es la única membrana 
inteligente que se adapta 
y reacciona de forma 
natural generando cambios 
en su permeabilidad de 
acuerdo a las condiciones 
de temperatura y humedad 
ambiental, permitiendo que 
el edificio respire de forma 
natural. Además de mejorar 
la eficiencia energética del 
edificio y las condiciones 
de confort del usuario, 
protege las estructuras 
de patologías creadas por 
humedades.

Cumplir los requisitos tanto para el diseño como para el control del confort 
térmico.

1. Norma ASHRAE 55-2010.
Diseñar los sistemas de calefacción, ventilación y aire acondicionado 
(HVAC) y la envolvente del edificio para cumplir los requisitos de la norma 
ASHRAE 55-2017, condiciones de confort térmico para la ocupación huma-
na o una norma local equivalente.

2. Disponer de controles de confort térmico individuales para al menos el 
50% de los espacios ocupados individualmente.
Disponer de controles de confort térmico de grupo para todos los espacios 
compartidos por varios ocupantes.

Requisitos

Todos los productos de Isover cuentan con ficha técnica en la que se espe-
cifica la conductividad térmica declarada. 

Las fachadas Placotherm® y los sistemas SATE webertherm de Weber pue-
den asegurar un correcto aislamiento de la envolvente, garantizando el con-
fort térmico de los ocupantes.

Saint-Gobain Glass pone a disposición de sus clientes las fichas técnicas de 
sus soluciones, además los datos técnicos pueden consultarse también en la 
herramienta www.calumen.com.

Documentación disponible
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1
PUNTO

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ) 

EQ: Iluminación interior

Promover la productividad, la comodidad y el bienestar de los ocupantes al 
proporcionar iluminación de alta calidad.

Objetivo

Cumplir una de las siguientes estrategias (1 punto), cumplir tres estrategias 
(2 puntos). 

1. �Control de deslumbramiento para todos los espacios ocupados regular-
mente. Usar lámparas con una luminancia de menos de 7.000 candelas 
por metro cuadrado entre 45 y 90 grados desde el nadir o lograr una 
clasificación de índice de deslumbramiento unificado (UGR) menor a 19 
usando software de cálculo para el diseño de la iluminación.

2. �Reproducción del color: Utilizar fuentes de luz que tengan un CRI (Color 
Rendering Index) de al menos 90. Utilizar fuentes de luz que tengan un 
Índice de fidelidad del color mejor o igual a 78 y un índice gama entre 97 
y 110 (acc. to IES TM-30)

3. �Control de iluminación: Proporcionar iluminación regulable o multinivel 
para el 90% de los espacios ocupados regularmente.

4. �Reflectividad de la superficie: Para al menos el 90% de los espacios ocu-
pados regularmente utilizar acabados interiores con una reflectancia su-
perficial mayor o igual a 80% para techos y al 55% para paredes. Si está 
incluido en el alcance del proyecto utilizar muebles con acabados con 
reflectancia superficial mayor o igual a 45% para superficies de trabajo o 
mayor o igual a 50% para tabiques móviles

Requisitos

La reflectancia luminosa de los techos Saint-Gobain de Ecophon, Eurocous-
tic y Gabelex permiten optimizar los niveles de iluminación interior. Todos 
los productos de techo blanco Ecophon tienen una reflectancia de la luz 
superior al 85%. Las soluciones de Eurocoustic ofrecen la respuesta adecua-
da a todo tipo de locales, siendo la reflexión luminosa superior al 86% para 
paneles blancos o del 89% para los techos con acabado Boreal. La gama de 
techos Tonga®, tiene un reflejo brillante de al menos el 87%. 

Contribución

La reflectancia de las soluciones de techos ofrecidas por Ecophon,  
Eurocoustic y Gabelex puede encontrarse en la página web de las socieda-
des y en su documentación y fichas técnicas. 

Documentación disponible

¿SABÍAS QUE…?

Un techo acústico es, a 
menudo, la superficie 
continua más amplia en un 
espacio. Esto significa que 
va a afectar, no sólo a toda 
la apariencia del interior, 
sino también al bienestar 
de los usuarios finales.

Por lo tanto, Ecophon ha 
desarrollado diferentes 
tipos de superficies con 
una óptima reflectancia 
lumínica y en diferentes 
colores para adaptarse a la 
mayoría de los ambientes.

Con la herramienta 3D de 
Ecophon puedes visualizar 
la apariencia de varias de 
las soluciones ofrecidas en 
diferentes escenas o en un 
entorno personalizado.
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3
PUNTOS

MAX

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ) 
EQ: Luz diurna

Conectar a los ocupantes del edificio con el exterior, reforzar los ritmos cir-
cadianos y reducir el uso de iluminación eléctrica mediante la introducción 
de luz natural en el espacio.

Objetivo

Saint-Gobain Glass proporciona una gran variedad de opciones con alta 
transmisión de luz visible, limitando la transmisión de energía a través del 
vidrio (selectividad hasta 2,2, para COOL-LITE® XTREME). Las soluciones 
de acristalamiento de Saint-Gobain Glass pueden ayudar a maximizar la luz 
natural que entra en el edificio y la autonomía sin iluminación artificial. Ade-
más, utilizado vidrio en puertas y particiones, también se puede maximizar 
la entrada de luz en el edificio. Si tanto la iluminación natural como la pri-
vacidad es necesaria, PRIVA-LITE® es la respuesta, este cristal opalescente 
puede volverse transparente cuando sea necesario, simplemente conectan-
do una corriente dentro del acristalamiento.

La alta reflectancia lumínica que pueden proporcionar las soluciones de 
Ecophon, Gabelex y Eurocoustic también pueden mejorar la difusión de la 
luz diurna.

Contribución

Proporcionar dispositivos de control de deslumbramiento manuales o auto-
máticos para todos los espacios ocupados regularmente. Mediante una de 
las siguientes opciones (1-3 puntos):

Opción 1: Simulación. Realizar simulaciones informáticas anuales para la au-
tonomía espacial de la luz del día 300/50% (sDA 300/50%) y la exposición 
anual a la luz solar 1.000, 250 (ASE 1000,250 ) de al menos el 40%, el 55% o 
el 75% para cada espacio ocupado regularmente, según la Tabla 1. 

Opción 2: Simulación, cálculos de iluminancia. Realizar simulaciones para la 
iluminancia a las 9 am y 3 pm en un día de cielo despejado en el equinoccio 
para cada espacio ocupado regularmente, demostrando que los niveles de 
luminancia están entre 300 lux y 3.000 lux, según la tabla 2. 

Opción 3: Medición. Medir la iluminancia en cada espacio ocupado regular-
mente. Lograr niveles de iluminancia entre 300 lux y 3.000 lux.

Requisitos

Saint-Gobain Glass pone a disposición de sus clientes las fichas técnicas 
de sus soluciones que pueden consultarse en la herramienta Calumen® en 
www.calumen.com. La reflectividad de las soluciones de techos ofrecidas 
por Ecophon y Eurocoustic puede encontrarse en su documentación técni-
ca y en sus webs.

Documentación disponible

¿SABÍAS QUE…?

Calumen® es la herramienta 
on-line creada por  
Saint-Gobain Glass para 
facilitar a los profesionales, 
arquitectos, diseñadores, 
ingenieros, consultores... 
la búsqueda del vidrio 
adecuado para sus 
proyectos, ya sea en 
fachada, ventanas en 
el sector residencial o 
cualquier otra aplicación  
en edificios con vidrio. 

Mediante este configurador 
se pueden calcular y 
determinar las prestaciones 
acústicas térmicas y 
espectro-fotométricas de 
los vidrios, como pueden 
ser la transmisión luminosa 
(TL), el factor solar (g) y 
la transmitancia térmica 
(U), así como su huella de 
carbono en la etapa de 
producto. 
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2
PUNTOS

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ) 
EQ: Vistas de calidad

Ofrecer a los ocupantes del edificio una conexión con el entorno natural al 
proporcionar vistas de calidad

Objetivo

Proporcionar a los ocupantes vistas del entorno natural o urbano para el 
75% de toda la superficie ocupada regularmente. Pueden excluirse audito-
rios, salas de conferencias dedicadas a videoconferencias y gimnasios. Las 
vistas a los patios interiores se pueden usar para cubrir hasta el 30 % del 
área requerida.

Las vistas deben ser a través de un vidrio con una transmisión de luz visible 
(VLT) superior al 40 %. Si el acristalamiento tiene patrones o tintes, se debe 
preservar la vista. Se aceptan tintes gris neutro, bronce y azul verdoso.

Las vistas deben incluir al menos uno de los siguientes: naturaleza, hitos 
urbanos o arte; u objetos a una distancia mínima de 7,5 metros del exterior 
del acristalamiento

Requisitos

El vidrio es el material perfecto para conectar espacios interiores y exte-
riores. Existen soluciones de acristalamiento para todas las aplicaciones, 
variando sus prestaciones en términos de transmisión de luz, color, neutrali-
dad, grado de reflexión, etc…

Contribución

Las prestaciones de los vidrios de Saint-Gobain Glass pueden consultarse en 
la herramienta Calumen® en www.calumen.com y su gama de soluciones en 
la web www.saint-gobain-glass.es. 

Documentación disponible

¿SABÍAS QUE…?

La gama COOL-LITE® 
XTREME es un vidrio 
extremadamente selectivo 
que puede ser utilizado 
en edificios de oficinas, 
centros comerciales, 
naves industriales, hoteles, 
restaurantes, escuelas, 
hospitales, en cualquier tipo 
de fachada y lucernario.

Está disponible sobre 
sustrato incoloro 
PLANICLEAR® o extra 
claro DIAMANT® que lo 
hace una opción ideal para 
crear espacios amplios y 
luminosos. A la vez que 
puede reducir el uso de 
sistemas de protección. 
Además, COOL-LITE® 
XTREME también está 
disponible sobre el sustrato 
con baja huella de carbono 
ORAÉ®. 
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1
PUNTO

CALIDAD AMBIENTAL 
INTERIOR (EQ) 
EQ: Eficiencia acústica

¿SABÍAS QUE…?

Los sistemas de calefacción 
y ventilación han de 
considerarse como un 
aspecto clave en el diseño 
de un proyecto.

Mediante el uso de lana 
mineral para conductos 
autoportantes, CLIMAVER®, 
o aislando los conductos 
metálicos con lana  
mineral, CLIMCOVER, 
IBER COVER, CLIMLINER, 
la eficiencia acústica mejora 
significativamente.

Los sistemas de placa de 
yeso laminado y techos 
suspendidos Placo® con 
lana mineral Isover, ofrecen 
soluciones con alto nivel 
de aislamiento acústico. 
Los techos acústicos de 
Saint-Gobain Ecophon, 
Eurocoustic, Gabelex y 
Placo® pueden contribuir 
a controlar el nivel de 
ruido y la reverberación 
mediante el aporte de 
fonoabsorbencia. 

Todos ellos ayudan a 
asegurar el confort acústico 
en las instancias donde se 
instalan. 

Disponer de espacios con un diseño acústico efectivo que promueva el bien-
estar, la productividad y las comunicaciones de los ocupantes.

Objetivo

Una solución de aislamiento acústico eficiente y cuidadosamente instalada 
en un edificio le protegerá contra el ruido durante toda su vida útil.

En cuanto a acondicionamiento, Ecophon y Eurocoustic disponen soluciones 
acústicas para pared y techo con una absorción acústica de clase A, la clase 
con mayor grado de absorción acústica (aw ≥ 0.9). Los techos de Gabelex 
ofrecen techos con aw entre 0.6-0.8, dependiendo de la perforación (porcen-
taje y diámetro) así como del velo acústico superior. Igualmente los techos 
fonoabsorbentes Rigitone® y Gyptone® de Placo® también pueden ayudar a 
controlar la reverberación acústica de las salas. Los sistemas Isover y Placo® 
tienen un elevado rendimiento acústico que los hace ideales para su uso en 
sistemas de masa-muelle-masa o, en el caso de los aislamientos, para su uso 
como materiales de absorción acústica, logrando así excelentes resultados.

Los sistemas SATE como Ecosate® y webertherm acustic no sólo aportan ais-
lamiento térmico si no que también mejoran el aislamiento acústico al ruido 
exterior.

Las soluciones de vidrio fabricadas con vidrio laminado acústico STADIP  
SILENCE® proporcionan un mejor aislamiento acústico aéreo y de tráfico.

Los conductos de lana mineral pueden jugar un papel fundamental en la ate-
nuación del ruido de la instalación, CLIMAVER® APTA ofrece la mejor absor-
ción acústica del mercado con coeficientes globales de hasta aw = 0.9. 

Contribución

Para todos los espacios ocupados, el proyecto debe garantizar el confort de:

• �Ruido de fondo de calefacción, ventilación y aire acondicionado (HVAC).
• �Transmisión del sonido.
• �Tiempo de reverberación.

Requisitos

Con el objetivo de garantizar la eficiencia mediante los materiales incorpo-
rados cumpliendo las normas UNE-EN ISO 140 o UNE-EN ISO 10140 para 
ruido aéreo o de impacto. Los coeficientes de absorción acústica de las so-
luciones de Saint-Gobain Ecophon y Eurocoustic están ensayadas conforme 
a la norma ISO 354 y clasificadas según su absorción acústica según la ISO 
11654. Los informes de los ensayos de laboratorio pueden descargarse en la 
web de ecophon www.ecophon.com/acousticweb, o poniéndose en contac-
to con las sociedades.

Documentación disponible
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La categoría Innovación en el diseño reconoce aquellos proyectos 
que implementan elementos o estrategias innovadoras o no conven-
cionales que no están consideradas en el resto de categorías LEED.

También se incluye en esta categoría el rendimiento ejemplar o por 
encima de los parámetros básicos de algunos de los créditos de las 
categorías LEED.

 
INNOVACIÓN (IN)
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5
PUNTOS

INNOVACIÓN (IN) 
IN: Innovación

Animar a los equipos del proyecto de los edificios a alcanzar una eficiencia 
sobresaliente o innovadora.

Objetivo

La investigación y la innovación son dos aspectos clave en la estrategia de 
Saint-Gobain y sus marcas que gracias a los procesos de mejora continua y 
ecoinnovación pueden ofrecer soluciones que permiten alcanzar niveles ejem-
plares en varios de los créditos de la certificación. Los equipos de Saint-Go-
bain trabajan para innovar en materiales, soluciones, sistemas y servicios que 
puedan contribuir al bienestar de las personas y que también sean mejores 
para el planeta. Los equipos de I + D innovan principalmente en las siguientes 
áreas: materiales, sistemas y soluciones, mejora del bienestar y favorecen la 
eficiencia energética reduciendo las emisiones y apoyan la Economía Circular 
no en vano, el grupo cuenta con 8 grandes centros de investigación en todo 
el mundo y cada año se depositan aproximadamente 380 patentes.

Contribución

¿SABÍAS QUE…?

Saint-Gobain Glass ofrece 
una gama de vidrios con 
una protección eficaz 
contra las aves combinada 
con vidrios de control solar 
COOL-LITE®, que permiten 
al arquitecto diseñar sin 
comprometer la estética 
o el rendimiento de la 
envolvente del edificio.

4BIRD® es una gama 
completa de soluciones 
para responder a las 
crecientes demandas de 
vidrios y acristalamientos 
amigables con las aves, 
combinando el vidrio 
revestido de control solar 
COOL-LITE® XTREME y 
SKN con varios procesos 
y tecnologías, creando 
así un contraste "visible" 
para las aves, evitando 
colisiones y preservando la 
biodiversidad.

Los equipos de proyecto pueden usar cualquiera de las siguientes opciones: 

1.� Innovación: 1 punto. 
Lograr una eficiencia ambiental significativa y medible usando una estrate-
gia que no esté recogida en el sistema de clasificación de edificios sosteni-
bles LEED.

2. Piloto: 1 punto. 
Lograr un crédito piloto de la Biblioteca de Crédito Piloto LEED del USGBC.

3. Estrategias de Eficiencia Ejemplar: 3 puntos. 
Lograr el doble de los requisitos de crédito o el siguiente porcentaje en au-
mento del umbral.

Requisitos

Saint-Gobain y sus marcas, con el objetivo de animar a los equipos de pro-
yecto a conseguir un rendimiento excepcional o una innovación destacable 
ofrecen un servicio de prescripción y estudio de proyectos personalizado 
para lograr encontrar la mejor solución para cada proyecto.

Documentación disponible
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BREEAM cuestiona el tópico, todavía extendido, de que los edificios 
sostenibles y de buena calidad son notablemente más costosos de 
diseñar y de construir que aquellos que simplemente cumplen con 
las exigencias normativas obligatorias.

Con independencia de su ubicación, el denominador común de 
estos edificios es su planificación, diseño, construcción y operación 
de acuerdo con los principios de las mejores prácticas de sosteni-
bilidad.

El objetivo de BREEAM es mitigar el impacto negativo de los edi-
ficios nuevos en el medioambiente, así como mejorar los impactos 
sociales y económicos del edificio durante su vida útil. El proceso 
BREEAM permite realizar lo anterior de una forma eficaz, indepen-
diente y científicamente demostrable.

Además, el uso de BREEAM como herramienta a lo largo del pro-
yecto también puede favorecer la innovación, lo cual dará lugar a un 
potencial ahorro de costes y a la incorporación de valor a través de 
la construcción de mejores edificios y que mejoren las condiciones 
para sus usuarios.

BREEAM (BUILDING 

RESEARCH 

ESTABLISHMENT 

ENVIRONMENTAL 

ASSESSMENT METHOD) 

ES UN MÉTODO DE 

EVALUACIÓN 

Y CERTIFICACIÓN 

DE LA SOSTENIBILIDAD 

DE LA EDIFICACIÓN, 

DESARROLLADO POR LA 

BRE (BUILDING RESEARCH 

ESTABLISHMENT) 

EN REINO UNIDO. 

3. BREEAM
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BREEAM analiza una serie de créditos están-
dar que se reparten en 9 categorías: Gestión 
(GST), Salud y Bienestar (SyB), Energía (ENE), 
Transporte (TRA), Agua (AG), Materiales 
(MAT), Residuos (RSD), Uso del suelo y eco-
logía (USE), y Contaminación (CONT). Existe 
una categoría adicional, Innovación, que tiene 
en cuenta los niveles ejemplares de los requisi-
tos del resto de categorías, así como las inno-
vaciones aprobadas por BREEAM.

BREEAM fomenta una construcción más sos-
tenible que repercute en beneficios econó-
micos, ambientales y sociales para todas las 
personas vinculadas a la vida de un edificio 
(promotores, propietarios, inquilinos y/o usua-
rios) al tiempo que traslada la Responsabilidad 
Social Corporativa de la empresa a la sociedad 
y al mercado de forma inequívoca y fácilmente 
perceptible.

En la tabla de la página 36 se muestra el resu-
men de las categorías con sus créditos corres-
pondientes:

3.1. CATEGORÍAS BREEAM
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Categorías Prerrequisitos y Créditos Puntos 
posibles

Gestión (GST)
Total: 20

Crédito GST 1: Gestión sostenible *

Crédito GST 2: Prácticas de construcción responsable 2

Crédito GST 3: Impactos de las zonas de obras 5

Crédito GST 4: Participación de las partes interesadas 4

Crédito GST 5: Coste del ciclo de la vida y planificación de la vida útil 3

Salud 
y bienestar 
(SyB)
Total: 14

Crédito SyB 1: Confort visual *

Crédito SyB 2: Calidad del aire interior *

Crédito SyB 3: Confort térmico 2

Crédito SyB 4: Calidad del agua 1

Crédito SyB 5: Eficiencia acústica 2

Crédito SyB 6: Acceso seguro 1

Crédito SyB 7: Riesgos naturales 1

Crédito SyB 8: Tratamiento sostenible de agua en piscinas 1

Energía (ENE)
Total: 23

Crédito ENE 1: Eficiencia energética 15

Crédito ENE 2: Monitorización energética 2

Crédito ENE 3: Iluminación externa 1

Crédito ENE 4: Tecnologías bajas en carbono o cero de carbono 2

Crédito ENE 5: Conservación frigorífica energéticamente eficiente 3

Crédito ENE 6: Sistemas de transporte energéticamente eficientes 2

Crédito ENE 7: Sistemas de laboratorio energéticamente eficientes *

Crédito ENE 8: Equipos energéticamente eficientes 2

Transporte (TRA)
Total: 9

Crédito TRA 1: Accesibilidad al transporte público *

Crédito TRA 2: Proximidad de los servicios *

Crédito TRA 3: Modos de transporte alternativos 2

Crédito TRA 4: Capacidad máxima de aparcamiento *

Crédito TRA 5: Plan de movilidad 2

Agua (AG)
Total: 9

Crédito AG 1: Consumo de agua 5

Crédito AG 2: Monitorización de los consumos de agua 1

Crédito AG 3: Detección y prevención de fugas de agua 2

Crédito AG 4: Equipos eficientes en cuanto al consumo de agua 1

Materiales (MAT)
Total: 11

Crédito MAT 1: Impactos del Ciclo de Vida *

Crédito MAT 3: Aprovisionamiento responsable de materiales 3

Crédito MAT 4: Aislamiento 1

Crédito MAT 5: Diseño orientado a la protección contra el impacto 1

Residuos (RSD)
Total: 6

Crédito RSD 1: Gestión de residuos de construcción 3

Crédito RSD 2: Áridos reciclados 1

Crédito RSD 3: Gestión de residuos urbanos 1

Crédito RSD 4: Revestimiento de paramentos horizontales 1

Uso del suelo y 
ecología (USE)
Total: 12

Crédito USE 1: Selección del emplazamiento 3

Crédito USE 2: Valor ecológico del emplazamiento y protección  
de los elementos con valor ecológico 2

Crédito USE 4: Mejora de la ecología del emplazamiento 3

Crédito USE 5: Impacto a largo plazo sobre la biodiversidad 2

Crédito USE 7: Control de erosión 2
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Categorías Prerrequisitos y Créditos Puntos 
posibles

Contaminación 
(CONT)
Total: 13

Crédito CONT 1: Impacto de los refrigerantes *

Crédito CONT 2: Emisiones de NOx *

Crédito CONT 3: Aguas superficiales de escorrentía 5

Crédito CONT 4: Reducción de la contaminación lumínica nocturna 1

Crédito CONT 5: Atenuación de ruidos 1

Innovación
Total: 10

Innovación 10

TOTAL 127

Categorías BREEAM Nueva Construcción.
* Los puntos disponibles varían en función del tipo de edificio.

Contribución de cada categoría BREEAM

Puntos

5

10

15

20

25

30

35

G
e

st
ió

n

S
a
lu

d
 

y
 b

ie
n

e
st

a
r

E
n

e
rg

ía

T
ra

n
sp

o
rt

e

A
g

u
a

M
a
te

ri
a
le

s

R
e

si
d

u
o

s

U
so

 d
e

l 
su

e
lo

 
y
 e

c
o

lo
g

ía

C
o

n
ta

m
in

a
c
ió

n

In
n

o
v
a
c
ió

n



M A N U A L  D E  C E R T I F I C A C I O N E S  D E  E D I F I C I O S  
S O S T E N I B L E S . L E E D ,  B R E E A M ,  V E R D E  Y  W E L L

-3 8

El proceso de evaluación y certificación de 
la sostenibilidad de una construcción con 
la metodología BREEAM comienza siempre 
por la elección de un asesor acreditado por 
BREEAM. Son técnicos independientes en la 
relación con sus clientes y los únicos recono-
cidos para realizar procesos de consultoría y 
auditoría desde la fase de proyecto hasta su 
ejecución y posterior mantenimiento. Son el 
único interlocutor válido para el organismo 
certificador BREEAM y la mayor garantía del 
rigor e independencia del proceso.

El método particulariza los sistemas y criterios 
de evaluación y certificación de la sostenibi-

lidad dependiendo de las distintas tipologías 
edificatorias y su uso, a fin de optimizar la eva-
luación del rendimiento de los distintos tipos 
de edificios y/o territorios. BREEAM, además, 
reconoce las distintas exigencias de sostenibi-
lidad de acuerdo a las distintas fases de la edi-
ficación desde el proyecto hasta la ejecución 
de la obra y su posterior mantenimiento.

Al igual que LEED, BREEAM comprende las 
distintas fases de diseño, construcción y uso 
de los edificios y dependiendo del tipo de edi-
ficio, se empleará un sistema de evaluación u 
otro. Entre estos sistemas de evaluación se en-
cuentran los siguientes:

3.2. PROCESO DE CERTIFICACIÓN BREEAM

Vivienda en Calicanto 
“Villa Vera”. Primera 
vivienda unifamiliar 

certificada BREEAM  
en España.  

Diseñada paso a paso 
según los criterios  

Multi-Confort  
de Saint-Gobain.

BREEAM Urbanismo

Destinado a mejorar la sostenibilidad de los 
proyectos urbanísticos.

BREEAM Nueva Construcción

Aplicable a edificios de nueva construcción. 
Este esquema de certificación, vigente 
desde enero de 2015, es la evolución del 
antiguo “BREEAM Comercial”, que ya 
permitía evaluar obra nueva destinada 
a oficinas, industria y comercio. Ahora, 
amplía su aplicabilidad a edificios sanitarios, 
educativos, deportivos, culturales, hoteleros, 
recreativos, judiciales, etc.

BREEAM Vivienda

Aplicable a viviendas unifamiliares y vivien-
das en bloque.

BREEAM A Medida

Permite evaluar edificios singulares no inclui-
dos en Nueva Construcción y Vivienda.

BREEAM En Uso

Constituye una oportunidad importante de 
afrontar el impacto ambiental de los edificios 
existentes, así como la mejora de su gestión.
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Las fases del proceso de certificación son las 
siguientes:

 �Elección del asesor y del  
sistema de evaluación

Para certificar un edificio con BREEAM lo 
primero es seleccionar un asesor BREEAM 
reconocido, así como identificar el sistema de 
evaluación que se ajusta al edificio a certificar.

 �Registro del edificio
El asesor BREEAM es el encargado de regis-
trar el proyecto en la fase de diseño del 
edificio.

 � Recopilación de evidencias
El asesor recopila la documentación y eviden-
cias para la justificación de los requisitos de 
cada categoría. Esta documentación es apor-
tada por el cliente.

  �Redacción del informe de 
fase de diseño

El asesor BREEAM redacta el informe de eva-
luación en la fase de diseño del edificio.

PROV

 Certificado provisional
Cuando el informe de evaluación en la fase de 
diseño es verificado por BREEAM se obtiene 
el certificado provisional BREEAM del edificio.

 ��Solicitud de certificado 
post-construcción

Una vez se ha obtenido el certificado provi-
sional, el asesor BREEAM solicita el informe 
post-construcción para alcanzar el certificado 
final.

� �Revisión y recopilación  
de evidencias

Solicitado el informe post-construcción el 
asesor BREEAM revisa y recopila las eviden-
cias aportadas por el cliente para la justifica-
ción de los créditos requeridos.

 �Redacción del informe de 
fase de post-construcción

El asesor BREEAM redacta de nuevo el infor-
me de evaluación, en este momento corres-
pondiente a la fase de post-construcción.

� Certificado BREEAM
El certificado final BREEAM se logra cuando 
el organismo certificador BREEAM verifica el 
informe de fase de post-construcción. Este 
certificado es entregado al cliente tanto en 
formato papel como en digital para que 
pueda hacer muestra de él en sus instalacio-
nes y medios que desee. 

PROV

Elección del 
asesor y del 
sistema de 
evaluación

Registro 
del edificio

Recopilación 
de evidencias

Redacción del 
informe de fase 

de diseño

Certificado 
provisional

Solicitud 
de certificado 

post-construcción

Revisión 
y recopilación 
de evidencias

Redacción del 
informe de 

fase de post-
construcción

Certificado 
BREEAM
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Los créditos existentes para cada categoría 
tienen asociada una puntuación. En función 
de la puntuación final alcanzada el edificio 
obtendrá una clasificación, que permitirá a los 
clientes y a otras partes interesadas conocer 
el comportamiento medioambiental de un 
edificio.

Los puntos obtenidos en cada categoría se 
multiplican por un factor de ponderación 
medioambiental que tiene en cuenta la impor-
tancia relativa de cada una de ellas, de mane-
ra que las ponderaciones proporcionan un 
medio para definir y clasificar el impacto rela-
tivo a los requisitos de cada categoría.

3.3. CLASIFICACIÓN BREEAM

En el caso de existir una innovación o un ren-
dimiento ejemplar en un requisito concreto, se 
suman puntos directos. 

Sumando los resultados de cada categoría 
se obtiene una única puntuación global que 
determinará el nivel de clasificación BREEAM.

Los proyectos BREEAM pueden alcanzar un 
total de 135 puntos. El número mínimo de 
puntos para obtener la certificación BREEAM 
es de 30 siendo posible lograr niveles más 
altos de cumplimiento los cuales conducen a 
diferentes clasificaciones, como se muestra en 
la siguiente tabla:

Además, en función de la clasificación que 
quiera obtener el edificio, hay unos requisitos 
mínimos de obligatorio cumplimiento con el 
fin de evitar que en la consecución de una 
clasificación específica se ignore el comporta-
miento relativo a requisitos de sostenibilidad 
clave como son energía y residuos.

El certificado emitido tras la evaluación no 
es fijo sino que ha de ser renovado cada tres 
años, pudiendo el cliente actualizar el certifi-
cado de su edificio cuando se realicen cam-
bios significativos que supongan una varia-
ción con respecto al certificado inicial.

Los edificios se clasifican y se certifican 
siguiendo una escala de Correcto, Bueno, 
Muy Bueno, Excelente y Excepcional.

Categoría Ponderación 
medioambiental (%)

Gestión 11,50

Salud y bienestar 14,00

Energía 18,00

Transporte 8,00

Agua 10,50

Materiales 12,00

Residuos 7,00

Uso del suelo y ecología 9,50

Contaminación 9,50

Innovación 10,00

Clasificación BREEAM Puntos

Sin clasificar <30

Correcto ≥30

Bueno ≥45

Muy bueno ≥55

Excelente ≥70

Excepcional ≥85



3 .  B R E E A M 4 1-

3.4. CONTENIDO BREEAM Y CONTRIBUCIÓN SAINT-GOBAIN

BREEAM no certifica un producto específico, 
sino el comportamiento global de un proyec-
to. El uso de los productos y soluciones desa-
rrolladas por Saint-Gobain puede contribuir 
de manera clave en la obtención del certifica-
do BREEAM en los edificios.

Los beneficios del certificado BREEAM son 
muchos, desde demostrar la política de res-
ponsabilidad social corporativa, hasta reducir 
gastos de funcionamiento y mantenimiento 
sin olvidar la satisfacción de los usuarios. 
Gracias a los aspectos de mejora de con-
fort interno que conllevan las certificaciones 
BREEAM, se ha demostrado con diversos 
estudios, que el grado de satisfacción de los 
usuarios finales del edificio proyectado es 
mayor a la media de edificios similares exis-
tentes o de nueva construcción tradicional. 
Es lógico pensar que cuanto mejor se sienta 
uno en un espacio interior, más tiempo pasará 
en él. Esto se logra gracias a aspectos como 

mejora de la calidad del aire interior, mejora 
de las condiciones térmicas y acústicas…

Además, hoy la concienciación de la sociedad 
con el medio ambiente, y la sostenibilidad es 
mayor, por lo que cada vez más gente está 
dispuesta a pagar un precio superior por un 
servicio si éste incorpora medidas sostenibles 
y de protección medioambiental como por 
ejemplo sucede con los alimentos y mate-
riales ecológicos. Del mismo modo el valor 
de adquisición y renta de los inmuebles con 
certificación BREEAM pueden aumentar entre 
un 7,5% y un 3% respectivamente* según los 
datos ofrecidos por BREEAM ES.

En este documento se pone de manifiesto 
la importante contribución de las soluciones 
Saint-Gobain en la certificación BREEAM.

Tipo de contribución y puntuación del crédito

Categorías Requisitos (Nueva Construcción) Ecophon Eurocoustic Gabelex Glass Isover Placo® Weber

Gestión (GST)

GST 1: Gestión sostenible 1 1 1 1

GST 3: �Impactos de las zonas  
de obras 1 1 1

GST 5: �Coste de ciclo de vida  
y planificación útil 2 2 2 2

Salud y 
Bienestar (SyB)

SyB 1: Confort visual 3 3 3 3

SyB 2: Calidad del aire interior 4 4 4 4 4 3 3

SyB 3: Confort térmico 1 1 1 1 1

SyB 5: Eficiencia acústica 2 2 2 2 2 2 2

Energía (ENE) ENE 1: Eficiencia energética 15 15 15 15

Materiales (MAT)

MAT 1: Impactos del ciclo de vida 6 6 6 6 6 6 6

MAT 3: �Aprovisionamiento 
responsable de materiales 3 3 3 3 3

MAT 4: Aislamiento 1 1 1 1

Residuos (RSD) RSD 1: �Gestión de residuos 
de construcción 2 2 2 3 2 3 2

Innovación Innovación 3 3 2 5 4 5 4

 Contribución mayor. 
 Contribución menor.



La categoría Gestión, se comporta como la guía del usuario del 
edificio, con el objetivo de utilizar adecuadamente los sistemas de 
climatización, así como conocer cómo gestionar adecuadamente los 
residuos generados. 

También se valoran otros aspectos como la existencia de una política 
ambiental o clausulas verdes en el contrato entre el propietario y el 
arrendatario. 

 
GESTIÓN (GST)
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1
PUNTO

GESTIÓN (GST) 
GST 1: Gestión sostenible

¿SABÍAS QUE…?

Con la fachada Placotherm® 
Integra se logran altas 
prestaciones térmicas 
reduciendo notablemente  
el espesor frente a 
soluciones tradicionales.

Placotherm® V ofrece 
mejoras de hasta  
2 niveles en la clasificación 
energética del edificio.

Junto con la reducción 
de hasta un 80% en la 
demanda de calefacción 
y un 40% en la de 
refrigeración conseguida 
con la solución básica 
de aislamiento de 5 cm, 
ampliable hasta 14.

Garantizar la entrega de un edificio funcional y sostenible que haya sido 
diseñado y construido conforme al modo de funcionamiento previsto.

Objetivo

Las fachadas de Placo®: Placotherm® V y Placotherm® Integra con lana mi-
neral Isover permiten la continuidad del aislamiento, reduciendo los puentes 
térmicos, mejorando el desempeño energético del proyecto y contribuyen-
do al cumplimiento de este crédito.

También los sistemas SATE Webertherm y Ecosate® garantizan la continui-
dad del aislamiento reduciendo los puentes térmicos y favoreciendo un 
comportamiento eficiente de la envolvente térmica del edificio.

En cuanto al vidrio, Saint-Gobain Glass dispone de una gama de vidrios 
de alta eficiencia energética. Gracias a PLANISTAR ONE de baja emisivi-
dad y control solar, la transmitancia térmica mejora, alcanzando Ug = 1,0  
W/m2K en doble acristalamiento CLIMALIT PLUS®. La transmitancia térmica 
en triple acristalamiento CLIMALIT PLUS® puede llegar a Ug = 0,5 W/m2K. 
Junto con una carpintería de alta eficiencia, un sistema de rotura de puente 
térmico y una instalación de calidad, el conjunto de la ventana garantiza una 
buena estanqueidad del espacio interior, y una continuidad del aislamiento. 
Igualmente, con un buen diseño del muro cortina, se pueden evitar los puen-
tes térmicos y obtener gran nivel de estanqueidad.

Contribución

1. �Comportamiento de la envolvente térmica: 1 punto.

El contratista principal justifica, dentro del presupuesto del proyecto y el 
programa de obras:

• �La realización de un análisis termográfico que confirme:

- Continuidad del aislamiento de acuerdo a los planos de construcción. 
- Ausencia de puentes térmicos. 
- Ausencia de fugas de aire a través de la envolvente térmica.

• �Un test de estanqueidad que verifique:

- Una tasa de fugas a 5 m3/h/m2 a 50 Pascales.

Requisitos

Isover, Placo® y Weber disponen de toda la información sobre las fachadas 
Placotherm® y los sistemas Webertherm y Ecosate®, además Isover ofrece 
una amplia gama de soluciones de aislamiento para fachada. Puede consul-
tarse la información de los sistemas en la documentación técnica de cada 
marca para el cumplimiento de esta categoría.

Documentación disponible



M A N U A L  D E  C E R T I F I C A C I O N E S  D E  E D I F I C I O S  
S O S T E N I B L E S . L E E D ,  B R E E A M ,  V E R D E  Y  W E L L

-4 4

¿SABÍAS QUE…?

Los lugares de extracción 
de la materia prima de yeso 
se encuentran situados 
cerca de las fábricas  
de Placo® para minimizar  
el transporte. 

Placo® tiene implementado 
un programa de 
regeneración de 
canteras para devolver 
al origen morfológico 
y de biodiversidad las 
explotaciones mineras  
tras su aprovechamiento.

Reconocer e impulsar que la gestión de las zonas de obras se lleva a cabo 
de manera respetuosa con el medio ambiente en lo que respecta al uso de 
los recursos, consumo de energía y contaminación.

Objetivo

Supervisar, registrar y notificar los datos relativos al:

1.� Consumo de energía: 1 punto. 

Referente al uso de instalaciones, casetas de obra y equipos necesarios para 
los procesos de construcción. 

2. �Consumo de agua: 1 punto. 

Procedente del uso de instalaciones, casetas de obra y equipos necesarios 
para los procesos de construcción.

3. �Transporte de los materiales de construcción y los residuos: 1 punto. 

Derivado de la entrega de la mayoría de los materiales de construcción en 
el emplazamiento, así como de la retirada de los residuos de construcción 
generados en el mismo.

4. Aprovisionamiento de madera: 1 punto. 

Confirmar que toda madera de obra empleado en el proyecto es “madera 
aprovechada y comercializada legalmente” (en cumplimiento de la legisla-
ción aplicable del país de aprovechamiento, exportada de acuerdo con la 
normativa del país exportador, importada de acuerdo con la normativa del 
país importador y comercializada en cumplimiento con la legislación rela-
cionada con la CITES*).

5. �Gestión de la zona de obras: 1 punto. 

El contratista principal dispone de un Sistema de Gestión Ambiental (SGA) de 
conformidad, por un tercero, con la norma UNE-EN ISO 14001 o equivalente.

* �Convención sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora 
Silvestres (The Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna 
and Flora).

Requisitos

Saint-Gobain promueve para aquellos productos que son transportados 
sobre palés, la compra y el uso de los mismos con certificado de cadena 
de custodia PEFC o FSC.

Contribución

Puede consultar con la Oficina Técnica de cada marca para obtener la infor-
mación y la documentación relativa a los palés de madera empleados en el 
transporte de las soluciones.

Documentación disponible

1
PUNTO

GESTIÓN (GST) 
GST 3: Impactos de las zonas de obras
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2
PUNTOS

Reconocer e impulsar el cálculo del coste del ciclo de vida y la planifica-
ción de la vida útil para la toma de decisiones fundadas en relación con el 
diseño, las especificaciones, el funcionamiento y el mantenimiento duran-
te la vida del edificio.

Objetivo

En este crédito hay 3 puntos disponibles, 2 de esos puntos pueden sumar-
se de la siguiente forma: 

LLevando a cabo un análisis del coste del ciclo de vida (CCV) en base a las 
indicaciones del requisito. 

El CCV demuestra que los elementos de al menos dos de los siguientes 
componentes del edificio (1,2,3,4,5) han sido analizados desde un nivel 
estratégico y sistémico comparando opciones alternativas:

1. �Cerramiento: por ejemplo, ventanas, cubiertas o revestimientos alternativos.

2. �Instalaciones: por ejemplo, calefacción, aire acondicionado o dispositi-
vos de control alternativos.

3. �Acabados: por ejemplo, muros, suelos o techos alternativos.

4. �Espacios externos: por ejemplo, urbanización de exteriores y cierres 
alternativos.

5. Estructuras.

Las opciones cumplen los criterios de comportamiento del edificio (es 
decir, se emplean opciones realistas) y se da preferencia al CCV actualiza-
do más bajo durante el período, asumiendo que la selección generará, al 
menos, uno de los resultados siguientes:

a) �Consumo de energía más bajo del edificio durante su vida útil en com-
paración con otras opciones o alternativas analizadas.

b) �Reducción de las exigencias y la frecuencia del mantenimiento.
c) �Aumento de la vida útil de las infraestructuras y los sistemas de las 

instalaciones o la estructura del edificio, lo que dará lugar a una dismi-
nución de los intervalos de sustitución.

d) �El desmontaje y el reciclado o la reutilización de los componentes  
del edificio.

Requisitos

Las soluciones para la envolvente de Saint-Gobain Glass, Isover, Placo® y 
Weber pueden contribuir a la eficiencia del edificio reduciendo el consumo 
de energía durante la vida útil del mismo. 

Contribución

Las Declaraciones Ambientales de Producto de los materiales para envol-
vente de Saint-Gobain Glass, Isover, Placo® y Weber están disponibles en la 
web de cada sociedad y en la plataforma Environdec. 

Documentación disponible

¿SABÍAS QUE…?

El aislamiento es la forma 
más rentable de reducir 
el consumo de energía 
en los edificios y reducir 
las emisiones asociadas 
de gases de efecto 
invernadero.

Un edificio correctamente 
aislado respecto a un 
edificio sin aislamiento, 
asegura una reducción  
de hasta el 80% en el 
consumo de energía.

GESTIÓN (GST) 
GST 5: Coste del ciclo de vida
y planificación de vida útil



La categoría Salud y bienestar evalúa múltiples requisitos que 
impactan en la salud y el confort del usuario. El nivel de superfi cie 
de fachada acristalada y los dispositivos de control de deslumbra-
miento es una de las primeras cuestiones analizadas. 

También es valorado la calidad del aire interior (las tasas de renova-
ción y de contaminación microbiana), así como el confort térmico, 
acústico y lumínico, la existencia de espacios adecuados de des-
canso para los trabajadores, su nivel de satisfacción, e incluso las 
políticas de limpieza o remodelación.

SALUD
Y BIENESTAR (SyB)
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1-3
PUNTOS

SALUD Y BIENESTAR (SyB)
SyB 1: Confort visual

¿SABÍAS QUE…?

Los techos tienen una 
incidencia directa en el 
confort visual de una 
habitación. Cuanto mayor 
sea el porcentaje de 
refl exión de luz del techo 
más refl ejará la superfi cie la 
luz sin absorberla.

Los soluciones acústicas 
de techo Ecophon están 
revestidas de un acabado 
pintado patentado llamado 
Akutex, que proporciona 
una absorción adicional de 
sonido y cuya refl ectancia 
lumínica, en color blanco, 
es superior al 85%. 

Garantizar que los ocupantes del edifi cio tengan acceso a la iluminación 
natural y la artifi cial, así como sus dispositivos de control, para asegurar las 
mejores prácticas de efi ciencia y confort visual.

Objetivo

Requisitos

Las guías de buenas prácticas incluyen parámetros como la transmisión lu-
minosa de los vidrios y el índice de refl exión de las superfi cies interiores. 
ambos parámetros se utilizan en la simulación de las condiciones luminosas 
del edifi cio, por lo que aquellos materiales que se sitúen tanto en ventanas, 
lucernarios, muros cortina, techos, o como revestimiento de alguna de las 
superfi cies interiores, tendrán que ser considerados para la contribución a 
este criterio. Los vidrios con alta selectividad permiten controlar las ganan-
cias solares sin perjudicar la transmitancia luminosa, como los de la gama 
COOL-LITE® XTREME y COOL-LITE® XTREME ORAÉ®. La refl ectancia lumíni-
ca de los techos Saint-Gobain de Ecophon, Eurocoustic y Gabelex permiten 
optimizar los niveles de iluminación interior

Contribución

Las características en cuanto transmisión luminosa, refl exión de los vidrios y 
refl ectancia lumínica de las soluciones ofrecidas por Saint-Gobain Glass, los 
techos Ecophon, Eurocoustic y Gabelex puede encontrarse en la página web 
de las sociedades y en su documentación y fi chas técnicas, además de en la 
herramienta Calumen® en el caso de los vidrios.

Documentación disponible

Este Requisito se divide en cuatro partes:

1.  Prerrequisito. Referido a las lámparas fl uroescentes y fl uorescentes com-
pactas.

2.  Iluminación natural (1- 2 puntos): se ha diseñado de acuerdo con las guías 
nacionales de mejores prácticas para la iluminación natural, realizando 
una simulación lumínica durante la fase de diseño para demostrar que las 
zonas pertinentes del edifi cio cumplen con los criterios de buenas prácti-
cas de las tablas 10 y 11.

3.  Control del deslumbramiento y vistas al exterior (1 punto): se ha debido 
tener en cuenta de tal forma que se proporcione un apantallamiento fren-
te a los elevados niveles de radiación solar en verano y escasos niveles en 
invierno y que a la vez se garantice la entrada de luz natural para evitar un 
consumo energético por iluminación superior al esperado. Además, tam-
bién se valora que el 95% de la superfi cie útil (o las zonas pertinentes) se 
sitúen cerca de una ventana o aberturas con vistas adecuadas al exterior 
según la tabla 9.

4.  Iluminación interna y externa (1 punto): los niveles de iluminancia (Em) 
interna y externa (lux) se deben especifi car de conformidad con las guías 
nacionales de mejores prácticas para la iluminación.
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¿SABÍAS QUE…?

Placo® ha lanzado la placa 
4PRO® Activ' Air® que 
además de favorecer un 
acabado óptimo gracias a 
sus cuatro bordes afinados, 
también contribuye a 
mejorar la calidad del 
aire interior gracias a la 
tecnología Activ' Air®  
que incorpora. 

4
PUNTOS

SALUD Y BIENESTAR (SyB) 
SyB 2: Calidad del aire interior

Reconocer e incentivar un entorno saludable mediante la especificación y 
la instalación de sistemas de ventilación, equipos y acabados adecuados.

Objetivo

La calidad del aire interior en un edificio afecta directamente en la salud y el 
bienestar general de sus ocupantes.

Para ello, el primer paso es eliminar o minimizar las emisiones de las fuen-
tes primarias y secundarias. Saint-Gobain Ecophon, Eurocoustic, Gabelex, 
Isover, Placo® y Weber disponen de soluciones ensayadas en cuanto a los 
estándares más exigentes de emisión de Compuestos Orgánicos Volátiles, 
como AgBB alemán, el sello IAC Gold de Eurofins o alcanzando el nivel A+ 
conforme a la legislación francesa. Igualmente, Saint-Gobain Glass también 
dispone de ensayos para aquellas soluciones susceptibles de emitir COVs. 

Contribución

Este criterio se divide en dos partes:

Minimizar las fuentes de contaminación del aire (3 puntos) para ello existen 
las siguientes opciones:

1. �Desarrollar un plan de calidad del aire interior y ventilación: 1 punto.

2. �Minimizar los compuestos orgánicos volátiles (COVs) a niveles de pro-
ducto: 1 punto.

3. �Medir y respetar los niveles de compuestos orgánicos volátiles (COVs) 
después de la construcción: 1 punto.

Nivel ejemplar 1-2 puntos.

Requisitos

La información relativa a la emisión de las soluciones Saint-Gobain puede 
solicitarse a través de las webs o de los departamentos técnicos de cada 
sociedad. 

Documentación disponible

®
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Garantizar, a través del diseño, los niveles adecuados de confort térmico, así 
como la selección de los controles necesarios para mantener un ambiente 
térmicamente confortable para los ocupantes del edificio.

Objetivo

1. �Realizar un modelado térmico estableciendo los criterios de confort de 
acuerdo con la norma UNE-EN ISO 7730:2006, considerando las varia-
ciones estacionales: 1 punto.

2. �Elaborar un análisis de modelado térmico para informar de la estrategia 
de control de la temperatura del edificio y de sus usuarios: 2 puntos.

Requisitos

El confort térmico en un edificio es fundamental para que las personas que lo 
ocupan puedan realizar sus tareas diarias de manera eficiente, asegurando su 
salud y bienestar. Aunque la percepción térmica varía de una persona a otra, 
los principios básicos del confort térmico son en gran parte universales.

Saint-Gobain ofrece una amplia gama de soluciones de aislamiento térmi-
co y vidrios de alto rendimiento que cumplen todos los requisitos técnicos 
de las diferentes aplicaciones en edificios residenciales y no residenciales, 
para nueva construcción y rehabilitación. Estas soluciones se adaptan a los 
diferentes tipos de edificios y dan respuesta a las necesidades del mercado 
más exigente.

Un ejemplo es el Sistema VARIO, que asegura la estanqueidad del edificio y 
proporciona un exhaustivo control de humedades.

Las fachadas Placotherm® y los sistemas Ecosate® y Webertherm proporcio-
nan la eficiencia energética necesaria en la envolvente del edificio para con-
seguir el confort térmico necesario. COOL-LITE® XTREME es el vidrio con 
mayor selectividad de la gama, para obtener el máximo confort tanto en 
invierno como en verano.

Ecophon también ofrece un sistema que incluye paneles radiantes que se 
pueden utilizar para aumentar el confort térmico de una habitación, el siste-
ma Ecophon Solo Matrix Celsius.

Contribución

Saint-Gobain Glass, Isover, Placo® y Weber cuentan con un completo portfo-
lio de productos y soluciones que proporcionan un excelente confort térmi-
co sea cual sea la tipología del edificio, así como la zona climática en la que 
esté ubicado y facilita la modelización térmica a través de la información 
disponible en BIM (Building Information Modeling) de dichos productos y 
en la herramienta SG SAVE.

Documentación disponible

2
PUNTOS

SALUD Y BIENESTAR (SyB) 
SyB 3: Confort térmico

¿SABÍAS QUE…?

Saint-Gobain ofrece una 
herramienta que permite 
importar un edificio en 
SketchUp, verificar los 
requisitos del CTE y realizar 
la calificación energética 
del edificio de una forma 
fácil y automatizada.

SG SAVE incluye todas las 
condiciones de contorno 
necesarias para realizar la 
simulación y cumple con lo 
establecido en el apartado 
5 del CTE.

SG

SAVE

SketchUp®
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Garantizar que la efi ciencia acústica del edifi cio, en términos tanto de 
acondicionamiento como aislamiento acústico, cumple con los estándares 
adecuados para su propósito.

Objetivo

Contar con un técnico acústico cualifi cado. El aislamiento acústico a ruido 
aéreo, ruido de impacto y el nivel de ruido exterior, así como el tiempo de 
reverberación tanto en estancias vacías como con muebles y equipamien-
tos, ha de cumplir con las mejoras indicadas con respecto a la legislación 
vigente:

Además, deben cumplirse los niveles interiores de ruido ambiental en los 
espacios no ocupados descritos en el crédito y el aislamiento acústico entre 
las estancias sensibles acústicamente y otros espacios ocupados debe cum-
plir el índice de privacidad DnT,A + LAeq,T >75.

Requisitos

Saint-Gobain cuenta con soluciones que aseguran el aislamiento acústico 
entre recintos, como las lanas minerales de Isover y soluciones de acondi-
cionamiento que proporcionan también la absorción acústica necesaria para 
alcanzar el confort acústico. En cuanto a acondicionamiento, los sistemas de 
techos Ecophon, Eurocoustic, Gabelex y los techos fonoabsorbentes de Pla-
co® pueden ayudar a controlar el tiempo de reverberación mejorar la claridad 
del habla y por lo tanto contribuir al bienestar.

Los sistemas de placa de yeso laminado de Placo® con lana mineral Isover, co-
rrectamente instalados, también permiten mejorar el aislamiento acústico en 
el edifi cio. El sistema SATE Webertherm Acustic no sólo aporta aislamiento 
térmico si no que también mejora el aislamiento acústico al ruido exterior así 
como las soluciones de vidrio fabricadas con vidrio laminado acústico STADIP 
SILENCE®. También se debe prestar atención a las instalaciones de calefacción 
y sistemas de ventilación donde la atenuación acústica mejora mediante el uso 
de conductos de lana mineral, como los conductos autoportantes CLIMAVER®.

Contribución

Los productos y soluciones Saint-Gobain cuentan con ensayos acústicos 
realizados en laboratorios acreditados.

Documentación disponible

% de mejora de la efi ciencia energética 1 punto 2 puntos

Aislamiento acústico a ruido aéreo (DnT,A dBA) 6% 10%

Aislamiento acústico a ruido de impacto (L’wT) 7% 15%

Aislamiento a ruido exterior (D2mnTAtr dBA) +2 +4

Tiempo de reverberación (sin muebles (Tr, S) 0,6 0,5

Tiempo de reverberación (con muebles (Tr, S) 0,4 0,4

¿SABÍAS QUE…?

Ecophon ha desarrollado la 
Guía Acústica Ecophon un 
manual práctico dirigido a 
los diferentes actores del 
mundo de la construcción.

La Guía, que puede 
descargarse a través 
de su web, presenta, de 
forma sencilla, las normas 
de acondicionamiento 
acústico que se aplican en 
cada tipología de espacio. 
Asimismo, en casos donde 
la normativa española no 
estipula requisitos, la Guía 
Acústica Ecophon sugiere 
valores diana basados 
en normas de otros 
países. Expone de forma 
pedagógica y sencilla 
conceptos teóricos básicos 
de acústica e incluye 
un glosario de términos 
que pueden resultar de 
utilidad en el día a día de 
los profesionales de la 
construcción. 

2
PUNTOS

SALUD Y BIENESTAR (SyB)
SyB 5: Efi ciencia acústica
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La categoría Energía, es la categoría con mayor peso en la puntua-
ción fi nal del edifi cio. Incluye aspectos como la efi ciencia energética 
de las instalaciones de climatización y de iluminación, la monitori-
zación de los consumos, la utilización de detectores de presencia y 
de luz natural, la instalación de contadores inteligentes de energía, 
la generación de renovables en el emplazamiento y todas aquellas 
medidas que permitan reducir el nivel de emisiones de CO2.

ENERGÍA (ENE)
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15
PUNTOS

¿SABÍAS QUE…?

Los sistemas de calefacción 
y refrigeración suponen 
dos tercios del consumo 
total de energía de los 
edificios. Los productos de 
aislamiento para conductos 
de climatización Isover, 
así como las soluciones 
de aislamiento para la 
envolvente de Isover, 
contribuyen a reducir 
esa demanda energética 
y reducir las emisiones 
de CO2, con valores de 
conductividad térmica 
declarada de hasta 
0,032 W/mK.

Potenciar, a través de un buen diseño, edificios que minimicen su consumo 
de energía operativa.

Objetivo

El rendimiento energético del edificio se calcula a partir de información de 
diseño utilizando un software de cálculo de energía (modelado) aprobado 
por el Ministerio, de manera que la cantidad de puntos logrados se basa en 
la eficiencia energética prevista para el edificio evaluado en comparación 
con la eficiencia energética de un edificio de referencia equivalente.

Requisitos

Saint-Gobain y sus marcas trabajan día a día en el desarrollo de soluciones 
para construcción ligera y sostenible que sean respetuosas con el planeta y 
las personas teniendo en consideración la eficiencia energética. 

Los vidrios energéticamente eficientes de Saint-Gobain Glass (control solar 
y baja emisividad) ayudan a limitar las cargas de refrigeración y calefacción 
al mismo tiempo que permiten que entre suficiente luz natural en el edificio. 
Su bajo valor de U puede contribuir significativamente al ahorro de energía 
de un edificio.

Las fachadas Placotherm® V e Integra, así como el aislamiento para facha-
das Isover y los sistemas SATE Webertherm permiten el correcto aislamiento 
de la envolvente lo que se traduce en ahorro energético y menor cantidad 
de emisiones generadas.

Isover gracias a su amplia gama de aislamientos ofrece soluciones que se 
adaptan a multitud de aplicaciones que contribuyen de forma decisiva a 
conseguir edificios energéticamente eficientes. Los conductos CLIMAVER® 
ofrecen un excelente aislamiento térmico que mejora la eficiencia energéti-
ca de la instalación de HVAC.

Contribución

Saint-Gobain pone a disposición de los profesionales una herramienta infor-
mática basada en Energy Plus que permite diseñar un edificio en SketchUp, 
verificar los requisitos del CTE y realizar la calificación energética del edifi-
cio de una forma fácil y automatizada denominado SG SAVE.

Documentación disponible

SG

SAVE

ENERGÍA (ENE) 
ENE 1: Eficiencia energética



La categoría Materiales, evalúa aspectos relacionados con la protec-
ción contra incendios, un diseño robusto orientado a garantizar la 
durabilidad de los materiales y minimizar la reposición continua de 
elementos constructivos, la inspección del estado del edificio, políti-
cas de mantenimiento, así como de los impactos generados durante 
el ciclo de vida de los materiales y aprovisionamiento responsable 
de los mismos.

 
MATERIALES (MAT)
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6
PUNTOS

Reconocer e impulsar el uso de herramientas robustas y adecuadas para el 
análisis del ciclo de vida y, por consiguiente, la especifi cación de materiales 
de construcción con un bajo impacto ambiental (también en términos de 
carbono incorporado) a lo largo de todo el ciclo de vida del edifi cio.

Objetivo

Para la obtención de este crédito son posibles varias opciones:

1.   Especifi car productos con Declaraciones Ambientales de Producto 
(DAPs) en al menos un 30% de las categorías aplicables: 1 punto.

2.  Emplear en el proyecto una herramienta de análisis del ciclo de vida 
(ACV) para medir el impacto ambiental del ciclo de vida de los elemen-
tos del edifi cio: 1-6 puntos.

El ACV incluirá, como mínimo, los elementos de construcción obligatorios 
(fachadas, ventanas, pavimentos interiores, forjados, particiones interiores 
verticales, medianeras y cubiertas). La puntuación obtenida dependerá del 
rigor del ACV en términos de calidad del método de evaluación, así como de 
sus datos y del ámbito incluido en la evaluación: 1-6 puntos.

Requisitos

Muchas de las soluciones fabricadas y distribuidas por Saint-Gobain dispo-
nen de DAPs verifi cadas por una tercera parte independiente de acuerdo 
a la Norma Europea EN 15804 y conforme al Estándar Internacional ISO 
14025.

Además, los impactos evaluados en las DAPs pueden emplearse para la rea-
lización del ACV ya que son datos verifi cados bajo la norma UNE-EN 15804. 
Desde Saint-Gobain se apuesta por la elaboración del ACV y de las DAPs 
de las soluciones para transmitir de una forma transparente al mercado los 
impactos de sus soluciones, para conocerlos y trabajar para reducirlos. 

Contribución

Las DAPs de los productos y soluciones de las sociedades de Saint-Gobain 
están publicadas en sus respectivas webs, así como en la plataforma Envi-
rondec.

Documentación disponible

¿SABÍAS QUE…?

La fachada puede suponer 
entre un 10 y un 20% de la 
huella de carbono total del 
edifi cio*.

En 2022 Saint-Gobain lanzó 
a nivel mundial el vidrio 
con baja huella de Carbono 
ORAÉ con 6,64 kg CO2

eq./m2 (durante todo 
su ciclo de vida, para 
un sustrato de 4 mm).

Una reducción del 42%
de su huella de carbono
en comparación con
el valor medio europeo
del sustrato transparente 
de Saint-Gobain Glass.

*  ARUP & Saint-Gobain (2022). 
Carbon footprint of façades: 
signifi cance of glass.: https://
www.saint-gobain-glass.com/
carbon-footprint-facades-
signifi cance-glass

MATERIALES (MAT)
MAT 1: Impactos del ciclo de vida
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¿SABÍAS QUE…?

PEFC, es el sistema de 
certifi cación forestal más 
implantado en el mundo. 

Su objetivo es asegurar 
que los bosques sean 
gestionados de forma 
responsable para lo que 
cuenta con la colaboración 
de propietarios y 
empresas del sector 
forestal, que apuestan 
por la certifi cación de 
sus bosques e industrias, 
aseguran la sostenibilidad
del sector.

PEFC proporciona el marco 
para la aplicación de unas 
normas comunes acordadas 
internacionalmente.

3
PUNTOS

MATERIALES (MAT)
MAT 3: Aprovisionamiento responsable

de materiales

Reconocer e impulsar la especifi cación de materiales para los elementos 
principales de la edifi cación cuyo aprovisionamiento se haya efectuado de 
forma responsable.

Objetivo

Demostrar que toda la madera utilizada en el proceso es “madera aprove-
chada y comercializada legalmente” de acuerdo con los criterios BREEAM.

Los materiales que forman parte de los elementos principales de construc-
ción son los que determinarán los puntos obtenidos a partir del nivel de 
certificación de aprovisionamiento responsable que se les haya asignado.

Requisitos

Saint-Gobain manifi esta que la selección, extracción, manufactura y compra 
de las materias para la fabricación y distribución de sus productos, ha sido 
llevada a cabo de manera responsable con el medio ambiente y la sociedad. 
Saint-Gobain ha publicado un informe de responsabilidad social corporativa 
según el marcado GRI, verifi cado por una tercera parte independiente; sien-
do el Informe de Sostenibilidad (Global Reporting, Initiative) (GRI).

Saint-Gobain potencia la certifi cación de sus centros de producción bajo 
la ISO 14001. Esta certifi cación refl eja la determinación de la compañía de 
establecer una organización que reduzca continuamente los impactos am-
bientales de sus actividades, productos y servicios.

Contribución

El centro de producción de Saint-Gobain Glass en Avilés y las diferentes 
plantas de Weber, cuentan con un Sistema de Gestión Ambiental certifi cado 
de acuerdo a la ISO 14001. Igualmente, Placo® contribuye a este requisito 
mediante su certifi cado ISO 14001 que incluye tanto la fabricación como la 
extracción en canteras.

Documentación disponible
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1
PUNTO

¿SABÍAS QUE…?

Saint-Gobain fomenta el 
desarrollo sostenible de 
su actividad industrial 
mediante la implantación 
de un sistema de gestión 
ambiental en sus plantas 
de producción y procura 
la reducción de materias 
primas naturales no 
renovables mediante 
el uso de materias 
primas alternativas y la 
incorporación de materiales 
reciclados (pre y post 
consumer) a sus productos 
y soluciones.

Reconocer e impulsar el uso de un aislamiento térmico cuyo aprovisiona-
miento se haya efectuado de manera responsable.

Objetivo

Al menos el 80% (por volumen) del aislamiento térmico empleado de cada 
uno de los elementos de construcción evaluados, entre los que se encuen-
tran instalaciones, se deberá haber obtenido de manera responsable.

Para ello, cada producto de aislamiento ha de estar certificado de acuerdo 
con cualquiera de los sistemas aprobados por BREEAM.

La puntuación dependerá del nivel asignado a cada material lo cual es fun-
ción del sistema empleado para la certificación y el ámbito de certificación.

Requisitos

Isover mantiene una Política de Calidad que potencia que todas sus mate-
rias primas hayan sido extraídas o fabricadas en plantas con la certificación 
ISO 14001 (o equivalente).

Saint-Gobain mantiene una Política de Gestión Ambiental que potencia que 
todas sus fábricas de aislamiento cuenten con la certificación ISO 14001.

Contribución

Las fábricas de Ecophon, la planta de Eurocoustic en Genouillac, la planta 
de Isover, en Azuqueca de Henares y las plantas de producción de los aisla-
mientos comercializados por Weber cuentan con la certificación del Sistema 
de Gestión Ambiental de acuerdo a la ISO 14001.

Documentación disponible

MATERIALES (MAT) 
MAT 4: Aislamiento



La categoría Residuos se centra en la forma en que se almacenan y 
gestionan los residuos generados por un edificio de oficinas (papel 
y cartón, plástico, restos orgánicos, pilas, tóner, lámparas, etc.), así 
como la gestión de residuos generados durante la construcción.

 
RESIDUOS (RSD)
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3
PUNTOS

¿SABÍAS QUE…?

Isover trabaja para reducir 
la cantidad de residuos con 
soluciones personalizadas 
a la aplicación fi nal, con 
el fi n de minimizar los 
desperdicios generados 
durante la etapa de 
instalación: los productos 
de lana de vidrio tienen 
una tasa de desperdicio 
muy baja (casi nula). Un 
ejemplo de minimización 
de residuos generados 
en obra es el método del 
tramo recto (MTR) de 
CLIMAVER®: el sistema más 
rápido y sencillo de fabricar 
conductos autoportantes 
de climatización.

Incentivar la efi ciencia de los recursos mediante una gestión efi caz y apro-
piada de los residuos de construcción.

Objetivo

El procedimiento de evaluación de este crédito se divide en dos partes: 

1.  Efi ciencia de los recursos de construcción: 2 puntos.

Reducir al mínimo la cantidad de residuos durante la construcción, así como 
realizar seguimiento de los residuos que se generen.

2.  Desvío de recursos del vertedero: 1 punto.

Reciclar o reutilizar una tasa de residuos un 10% superior de la tasa nacional.

Opción adicional: para aquellos que cumplan todos los requisitos del crite-
rio y superen en un 25% el porcentaje de residuos de construcción y demo-
lición no peligrosos desviados al vertedero respecto de la tasa nacional, se 
otorgará 1 punto extra.

Requisitos

El acristalamiento y el vidrio se entregan ya preparados para ser instalados y 
por lo tanto su impacto en la generación de residuos en obra es mínimo. Saint-
Gobain Glass ha puesto en marcha CLIMALIT® Recicla, que permite el reciclaje 
de los vidrios de deconstrucción para reintroducirlos en el proceso productivo. 

Por su parte los techos de Ecophon y Eurocoustic son facilmente desmon-
tables y reutilizables. Los techos metálicos Gabelex son hechos a medida y 
conllevan como máximo un 5% de residuos en obra. Además se trata de un 
producto 100% reciclable al fi nal de su vida útil. 

Weber ha desarrollado el sistema Webertherm circle, el primer sistema SATE 
completamente separable al fi nal de su vida útil cuyo componentes se pue-
den reciclar o reutilizar. Isover y Placo® trabajan para reducir la cantidad de 
residuos en obra ofreciendo una amplia gama de soluciones que puedan 
adaptarse a cada casuística para reducir los recortes. Además, Placo® im-
plementó en 2014 un servicio de reciclaje de residuos de placa de yeso lami-
nado, siendo el primer fabricante de PYL en España que ofrece este servicio 
que valoriza de nuevo los residuos de la placa. 

Contribución

Los servicios de reciclaje CLIMALIT® y Placo® permiten la trazabilidad de los 
residuos y se emite un certifi cado de recuperación (R5), garantizando que 
los residuos gestionados en la obra se han reciclado correctamente. 

Documentación disponible

*  Registrada. En validación 
por la OEPM.

*  

RESIDUOS (RSD)
RSD 1: Gestión de residuos de construcción
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En la categoría Innovación se considera cualquier tecnología, méto-
do o proceso que mejora de forma demostrable la eficiencia de 
la sostenibilidad del diseño, la construcción, el funcionamiento, el 
mantenimiento o la demolición de un edificio, siempre y cuando 
sea aprobada por BREEAM mediante un formulario de solicitud de 
innovación.

 
INNOVACIÓN
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Edi�cación localizada en el barrio de Galarreta 
(Hernani) sobre una super�cie de 40.000 m2, 
que agrupa y aprovecha las sinergias de dife-
rentes actividades empresariales de investiga-
ción I+D+I y universitarias en un mismo centro 

empresarial. Orona siempre ha sido una orga-
nización muy vinculada a Hernani y, desde la 
construcción de este edi�cio, podríamos decir 
que intensi�ca estos lazos. Cuenta con certi�-
cación doble BREEAM y LEED.

 �Edi�cio Orona. HERNANI, SAN SEBASTI`N. Espaæa

El Renaissance Barcelona Hotel, de la cadena 
Marriott, se encuentra en L´Hospitalet, con-
venientemente ubicado cerca de la Feria de 
Barcelona y del aeropuerto de Barcelona, por 
lo que los viajeros se encontrarán cerca de di-
versas tiendas, restaurantes exclusivos y una 
gran cantidad de lugares de entretenimiento. 
El Paseo de Gracia, la famosa avenida de la 
ciudad colmada de una increíble arquitectu-
ra, de tiendas excepcionales y de destinos de 
negocios destacados, se encuentra a pasos 
de este exclusivo hotel. Este edi�cio se carac-
teriza por aplicar criterios sostenibles en sus 
instalaciones, prueba de ello es la certi�cación 
LEED con la que cuenta desde 2017.

 �Hotel Renaissance 
Marriott. 
BARCELONA. 
Espaæa
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